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Сведения об участнике конкурса 
на замещение должности научно-педагогического работника 

 

ФИО (полностью)   Меркулова Оксана Алексеевна 

Должность, доля ставки   старший преподаватель,  1,0 ставки 

Кафедра (подразделение)  Кафедра физической культуры и спорта 

Дата объявления конкурса _30.03.2015________________________________________ 

1. Место работы в настоящее время   СПбГУ,   Кафедра физической культуры и спорта, 
доцент 

2. Ученая степень (с указанием научной специальности) ______нет_________________ 
3. Ученое звание _____________нет____________________________________________ 

4. Стаж научно-педагогической работы __33 года 

5. Общее количество опубликованных работ __13____________________________ 

6. Научные, учебно-методические, творческо-исполнительские работы за последние 3 
года. 

№ п/п Наименование работы, 
ее вид 

Форма 
работы 

Выходные данные Объем 
в п.л. 

Соавторы 

1 2 3 4 5 6 

1.  

К вопросу об 
актуальности урока степ-
интервал со студентами 
старших курсов. 
(материалы 
Всероссийской научно-
практической 
конференции.) 

Печат. Физическая 
культура, спорт и 
здоровье: Виртуаль-
21: материалы 
Всероссийской 
научно-практической 
конференции.-
Йошкар-Ола: Изд-во 
МарГУ, 2013.-189с. 
стр.38-41 

4 Пушкина 
О.В. 

2.  

Основы построения 
занятия (урока) по 
физической культуре 
(Учебное пособие) 

Печат. Методико-
практические 
занятия по 
физической культуре 
и спорту. Учебное 
пособие, СПб,Изд-во 
СПбГУ,2013.220 
стр.130-142 

12 Пушкина 
О.В 
Розанова 
Л.С, 
Сенюшкина 
М.П. 



3.  

Влияние занятий 
аэробикой на 
психоэмоциональное 
состояние девушек 18-20 
лет в период адаптации к 
условиям обучения в 
Санкт-Петербургском 
Государственном 
Университете.  

Печат. Материалы 
Всероссийской 
межвузовской 
научно-практической 
конференции 
«Физическая 
культура, спорт и 
здоровье студентов» 
СПб, Изд-во 
Политехнического 
Униве6рситета, 2014, 
242с. Стр.229-232 

3 Пушкина 
О.В. 

 

4.  

Аэробика как элемент 
фитнес-технологии 
досуговой деятельности 
студентов. 

Печат. Двигательная 
активность и 
здоровье учащейся 
молодёжи. Сборник 
материалов научно-
практической 
конференции 
«Герценовские 
чтения», СПб, Изд-
во РГПУ им. 
А.И.Герцена 2014г, 
161с. Стр.58-60 

3 Пушкина 
О.В. 

 

5.  

Методические аспекты 
возможности 
применения 
современного 
оборудования для оценки 
координационных 
способностей человека. 

Печат. The Way of Science 
(Путь науки). 
Международный 
научный журнал, 
№9, 2014, том 2, 
Изд-во «Научное 
обозрение», 
Publishing House 
«Scientific survey», 
2014, Волгоград, 
стр.44-46 

3 Дементьев 
К.Н., 
Костенко 
В.Д. 

6.  

Методика реализации 
оздоровительных 
программ по физической 
культуре и спорту. 
Раздел «Аквааэробика» 
(Учебное пособие) 

Печат. Оздоровительные 
программы по 
физической культуре 
и спорту.Учебное 
пособие, СПб,Изд-во 
СПбГУ,2014. -234, 
стр.187-200 

13 Карпунина 
А.Д. 

 

7. Наиболее значимые работы за предшествующие годы (указываются по усмотрению 
претендента). 

№ 
п/п 

Наименование 
работы, ее вид 

Форма 
работы 

Выходные данные Объем 
в п.л. 

Соавторы 

1 2 3 4 5 6 
1.  Плавание. Учебное 

пособие. 
Печатн Изд-во. СПбГУ, 2000г. 175стр. О.В. Ващук, 

Е.В.Ласточкина, 
А.М.Леонтюк 

  



2.  Прикладное плавание 
(Учебное пособие) 

Печатн Изд-во. 
СПбГУ(НИИХ), 2002г 

158 
стр. 

Е.В.Ласточкина, 
Р.Э.Архипова 
О.В. Ващук, , 
А.М.Леонтюк, 
С.С.Соколова 

3.  Основные термины по 
физической культуре 
(учебный словарь-
минимум для 
студентов) 

Печатн. Изд-во. СПбГУ, 2003г 92 стр. В.В.Трунин  

 

8. Индекс Хирша, количество публикаций в базах данных: 

РИНЦ__  количество публикаций – 1, индекс Хирша - 1__________________________ 

Web of Science Core Collection ________нет_______________________________________ 

Scopus _______________________нет________________________________ 

9. Сведения об аспирантах и соискателях, защитивших диссертации под научным 
руководством претендента. 
Количество работ: 

№ п/п Тема диссертационного 
исследования 

Научная 
специальность (с 
указанием шифра) 

Дата защиты 

    
    
 

10. Сведения об участии в научно-исследовательских проектах, программах, 
грантах  нет 

11. Сведения об экспертной деятельности (членство в диссертационных советах, 
Экспертном совете ВАК, научно-технических советах РАН, иных советах)   нет 

12. Сведения о членстве в редколлегиях научных журналов, оргкомитетах научных 
конференций   нет 

13. Сведения о почетных и академических званиях, международных, 
государственных, академических и иных премиях, победах в международных и 
всероссийских конкурсах   нет 

14. Иные сведения о научно-педагогической / творческо-исполнительской 
деятельности (по усмотрению претендента)   нет 


