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Сведения об участнике конкурса 
на замещение должности научно-педагогического работника 

 

ФИО (полностью) Мерзлов Александр Геннадьевич 

Должность, доля ставки старший преподаватель, 1,00 ставки 

Кафедра (подразделение) Кафедра физической культуры и спорта 

Дата объявления конкурса 22.05.2015 г. 

1. Место работы в настоящее время Кафедра физической культуры и спорта СПбГУ 

2. Ученая степень (с указанием научной специальности)   нет 

3. Ученое звание   нет 

4. Стаж научно-педагогической работы 14 лет 

5. Общее количество опубликованных работ    4 

6. Научные, учебно-методические, творческо-исполнительские работы за последние 3 
года. 

№ 
п/п 

Наименование работы, 
ее вид 

Форма 
работы 

Выходные данные Объем 
в п.л. 

Соавторы 

1 2 3 4 5 6 
1 Методика начального 

обучения основным 
способам плавания 
студентов специаль-
ных медицинских 
групп 

Печ Фитнес в системе 
непрерывного физ-
культурного образо-
вания и его роль в 
оздоровлении насе-
ления России. Сбор-
ник материалов 6 
Всероссийской 
научно-
практической кон-
ференции. – СПБ.: 
Изд-во РГПУ им. 
А.И. Герцена, 2013. - 
С. 238-241. 

4 Миронова 
О.В., 
Устинова 
О.Н., 
Ярчиковская 
Л.В., 
Токарева 
А.В. 

2 Подводящие упражне-
ния и методика 
начального обучения 
брассу студентов спе-

Печ Фитнес в системе 
непрерывного физ-
культурного образо-
вания и его роль в 

6 Миронова 
О.В., 
 Устинова 
О.Н.,  



циальных медицин-
ских групп 

оздоровлении насе-
ления России. Сбор-
ник материалов 6 
Всероссийской 
научно-
практической кон-
ференции. – СПБ.: 
Изд-во РГПУ им. 
А.И. Герцена, 2013. - 
С. 241-246. 

Ярчиковская 
Л.В., 
 Токарева 
А.В. 

3 Исследование мотива-
ционной сферы сту-
дентов-пловцов ВУ-
Зов, в контексте попу-
ляризации физкуль-
турно-спортивной дея-
тельности 

Печ Сборник материалов 
Всероссийской 
научно-
практической кон-
ференции. – СПБ.: 
ГАСУ, 2014. 

3 Миронова 
О.В., 
Пристав 
О.В. 

4 К проблеме изучения 
внешнеорганизованной 
мотивации физкуль-
турно-спортивной дея-
тельности студентов 
УДК: 796.011 
ISSN 2312-072X 

Печ Физическая культу-
ра, спорт и здоровье: 
материалы Всерос-
сийской научно-
практической кон-
ференции. – Йош-
кар-Ола. 12-20 апре-
ля 2015 г. Изд-во: 
Марийский государ-
ственный универси-
тет (Йошкар-Ола). – 
С. 28-32.  РИНЦ 

5 Миронова 
О.В., 
Токарева 
А.В. 

 

7. Наиболее значимые работы за предшествующие годы (указываются по усмотрению 
претендента). 

№ 
п/п 

Наименование рабо-
ты, ее вид 

Форма 
работы 

Выходные данные Объем 
в п.л. 

Соавторы 

1 2 3 4 5 6 
      
 

8. Индекс Хирша, количество публикаций в базах данных: 

РИНЦ  количество публикаций - 1__________________________ 

Web of Science Core Collection _  0_______________________________________________ 

Scopus ________0____________________________________________________________ 

 
 
 



9. Сведения об аспирантах и соискателях, защитивших диссертации под научным руко-
водством претендента. 

Количество работ: 

№ п/п Тема диссертационного иссле-
дования 

Научная специаль-
ность (с указанием 
шифра) 

Дата защиты 

    
    
 

10. Сведения об участии в научно-исследовательских проектах, программах, грантах. 

нет 

11. Сведения об экспертной деятельности (членство в диссертационных советах, Экс-
пертном совете ВАК, научно-технических советах РАН, иных советах). 

нет 

12.Сведения о членстве в редколлегиях научных журналов, оргкомитетах научных 
конференций. 

нет 

13. Сведения о почетных и академических званиях, международных, государственных, 
академических и иных премиях, победах в международных и всероссийских конкурсах. 

МСМК СССР по современному пятиборью; 

МСМК России по триатлону. 

14. Иные сведения о научно-педагогической / творческо-исполнительской деятельности 
(по усмотрению претендента)  нет. 


