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Сведения об участнике конкурса 
на замещение должности научно-педагогического работника 

 

ФИО (полностью) Ломова Ирина Александровна  

Должность, доля ставки старший преподаватель 1,00 ставки  

Кафедра (подразделение) Кафедра физической культуры и спорта. 

Дата объявления конкурса 30 марта 2015 г. 

1. Место работы в настоящее время СПбГУ, Кафедра физической культуры и 
спорта, доцент  

2. Ученая степень (с указанием научной специальности) нет 
3. Ученое звание нет 

4. Стаж научно-педагогической работы 13,5 лет 

5. Общее количество опубликованных работ 30 

6. Научные, учебно-методические, творческо-исполнительские работы за последние 3 
года. 

№ 
п/п 

Наименование 
работы, ее вид 

Форма 
работы 

Выходные данные Объем 
в п.л. 

Соавторы 

1 2 3 4 5 6 
1 Использование 

технологии 
командообразования 
тимбилдинг в 
подготовке студентов к 
активной 
профессиональной 
деятельности 

Печат. Межвузовский сборник 
"Вопросы физического 
воспитания студентов" 
Выпуск №XXХV, 
Изд.СПбГУ,  2012, 
С.56-59 

 

0,33 Михайлов Б.А., 

Коваленко Н.Д. 

2 Здоровый образ жизни 
и спортивное 
ориентирование 

Печат. Материалы 
всероссийской научно-
практической заочной 
конференции «Здоровый 
образ жизни как 
социально-
психологическое 
явление». СПб, апрель 
2012 C.43-45 

0,25 Коваленко Н.Д. 

Бобров С.А. 

3 Возможности 
реализации 

Печат. Всероссийская научно-
практическая 

0,83 ШиринянА.А. 



самостоятельных 
занятий физической 
культурой студентов на 
основе знания 
индивидуального 
значения аэробного 
порога 

конференция 
«Физическая культура и 
спорт в системе высшего 
образования», 
СПб, декабрь 2012 С.343-
353 

4 Преимущества 
подготовки лыжника-
ориентировщика в 
условиях ВУЗа 

Печат. Всероссийская научно-
практическая 
конференция 
«Физическая культура и 
спорт в системе высшего 
образования», 
СПб, декабрь 2012 С.378-
382 

0,42 Коваленко Н.Д. 

5 Активизация развития 
когнитивной сферы 
студентов средствами 
спортивного 
ориентирования. 

 

Печат. 2 международная научно-
практическая 
конференция 
«Современные тенденции 
развития физической 
культуры, спорта и 
адаптивной физической 
культуры» СПб. Ноябрь 
2013, С.113-116. 

0,33 Коваленко Н.Д. 

6 Анализ мотивации 
студентов к занятиям 
физической культурой. 

 

Печат. Всероссийская научно-
практическая 
конференция 
«Физическая культура и 
спорт в системе высшего 
образования», 
СПб, декабрь 2013 С.378-
382 

0,42 Коваленко Н.Д. 

7 Активизация 
познавательных 
процессов студентов 
средствами 
спортивного 
ориентирования. 

Печат. Сборник научных трудов 
Всероссийской научно- 
практической 
конференции 
с международным 
участием, посвященной 
80-летию 
создания кафедры 
физической культуры и 
спорта 
ФГАОУ ВО «Санкт-
Петербургский 
государственный 
политехнический 
университет» 
часть 3, СПБ, декабрь 
2014, С.116-121. 

0,69  

8 Физическая культура и 
спорт в Ленинградском 
университете в 1940-
1945 годах  

 

Печат. Научно-теоретический 
журнал «Теория и 
практика физической 
культуры», № 5, 2015, М., 
С. 97-100. 

0,48 Б.А.Михайлов 

 



7. Наиболее значимые работы за предшествующие годы (указываются по усмотрению 
претендента). 

№ 
п/п 

Наименование 
работы, ее вид 

Форма 
работы 

Выходные данные Объем 
в п.л. 

Соавторы 

1 2 3 4 5 6 
1. Функциональная 

модель спортсмена-
ориентировщика на 
основе 
индивидуальных 
значений анаэробного 
порога  

Печат. Теория и практика 
физической культуры. № 1, 
М., 1999, С.25-26 

2 Борилкевич 
В.Е. 
Михайлов 
Б.А.  
Зорин А.И. 

2. Формирование 
коммуникативных 
компетенций у 
студентов при помощи 
новых педагогических 
технологий 

Печат. Научно-теоретический 
журнал «Ученые записки 
университета имени 
П.Ф.Лесгафта» N 9(79)-
2011 г., СПб, С.107-109 

3 Михайлов 
Б.А. 
Трунин В.В. 

 

8. Индекс Хирша, количество публикаций в базах данных: 

РИНЦ индекс Хирша – 2, публикаций - 1 

Web of Science Core Collection - нет  

Scopus – публикаций - 1 

9. Сведения об аспирантах и соискателях, защитивших диссертации под научным 
руководством претендента. 
Количество работ: 

№ п/п Тема диссертационного 
исследования 

Научная 
специальность (с 
указанием шифра) 

Дата защиты 

    
    
 

10. Сведения об участии в научно-исследовательских проектах, программах, 
грантах   нет 

11. Сведения об экспертной деятельности (членство в диссертационных советах, 
Экспертном совете ВАК, научно-технических советах РАН, иных советах)   нет 

12. Сведения о членстве в редколлегиях научных журналов, оргкомитетах научных 
конференций. 

До 2012 года – отв. секретарь Межвузовского сборника "Вопросы физического 
воспитания студентов". 



13. Сведения о почетных и академических званиях, международных, 
государственных, академических и иных премиях, победах в международных и 
всероссийских конкурсах. 

Награждена почетным знаком Отличник физической культуры и спорта, имеет 
благодарность Комитета по физической культуре и спорта за большой вклад в 
развитие физической культуры и спорта среди студенческой молодежи Санкт-
Петербурга. Призер Чемпионата России по спортивному ориентированию на 
лыжах. Мастер спорта СССР. 
 
14. Иные сведения о научно-педагогической / творческо-исполнительской 

деятельности (по усмотрению претендента)   нет 


