
Сведения об участнике конкурса 
на замещение должности научно-педагогического работника

ФИО (полностью) Цымбал Антонина Владимировна
Должность, доля ставки, кафедра, научная специальность: старшин преподаватель, 0,5, 
кафедра психологии кризисных и экстремальных ситуаций,19.00.04 -  Медицинская

ПСИХОЛОГИЯ о п 1 Г  „
Дата объявления конкурса в средствах массовой информации «06,. апреля 2016 г.

1. Место работы в настоящее время: СПбГУ, кафедра психологии кртненыхи
чугтремальных ситуаций, старший преподаватель

2. Ученая степень (с указанием научной специальности) кандидат психологических наук
19.00.04 -  Меяиттинская психология

3. Ученое звание: нет
4. Стаж научно-педагогической работы: 3 года
5. Общее количество опубликованных работ всего. 20
6. Общее количество опубликованных работ за последние 3 года. 7
7. Общее количество опубликованных работ в индексируемых базах:

РИНЦ 8 / индекс Хирша 1
Web of Science Core Collection 0 / индекс Хирша 0 
Scopus 0 / индекс Хирша 0

8. Количество публикаций в базах данных за последние три года.
РИНЦ- 5
Web of Science Core Collection - 0 
Scopus - 0

9. Опыт научного руководства и консультирования (за последние 3 года).
ВКР бакалавров (количество): 0
ВКР специалистов (количество): 1

Количество Тема исследования
Научная

специальность
Дата защиты 
(месяц, год)

Кандидатские
диссертации

0

Докторские
диссертации

0

Число выпускнике)в аспирантуры 0

10. Опыт учебно-методической работы за последние 3 года:
- число разработанных и реализованных курсов (название курса и на каком

направлении\специальности реализован)
Разработано и реализовано 6 курсов для специальности 030401 «Клиническая

психология»:
1. Психология экстремальных состояний
2. Анализ жизненных кризисов на материале кинематографа



3. Психологическая травма, ее последствия и экстренная психологическая помощь в 
чрезвычайных ситуациях

4. Рефлексивно-психодинамическая группа
5. Тренинг групповой динамики
6. Методологические основы психологии кризисных и экстремальных ситуаций

- число учебников, учебных пособий, прошедших редакционно-издательскую 
обработку (название, название изд-ва и город, год издания, кол-во страниц) -  3

1. Психология кризисных и экстремальных ситуаций: психодиагностика и
психологическая помощь: учебник / Под общ. ред. Д-ра 
психол.наук Н.С. Хрусталевой. - СПб.: Изд-во СПбГУ, 2013. - 142 с.

2. Психология кризисных и экстремальных ситуаций: психическая травматизация и её 
последствия: учебник / Под общ. ред. д ра 
психол.наук Н.С. Хрусталевой. - СПб.: Изд-во СПбГУ, 2014 - 372с.

3. Психология кризисных и экстремальных ситуаций: индивидуальные жизненные 
кризисы; агрессия и экстремизм: учебник / Под общ. ред. д-ра 
психол.наук Н.С. Хрусталевой. - СПб.: Изд-во СПбГУ, 2016. - 445 с.

11. Количество заявок, поданных за последние три года, с целью получения 
финансирования на выполнение научных исследований:
- от российских научных фондов - 2
- от зарубежных научных фондов - 0
- из других источников - О

12. Сведения об участии в научно-исследовательских/творческо-исполнительских
проектах, программах, грантах (в качестве руководителя либо ответственного 
исполнителя) за последние три года

13. Сведения об экспертной деятельности, в том числе о членстве в диссертационных 
советах, Экспертном совете ВАК, научно-технических РАН, иных советах)

14. Сведения о членстве в редколлегиях научных журналов, оргкомитетах научных 
конференций

Член оргкомитета и редакционной коллеги материалов Международной научно- 
практической конференции «Иппотерапия. Адаптивный конный спорт. Опыт и 
перспективы»

15. Сведения о почетных и академических званиях, международных, государственных, 
академических и иных премиях, победах в международных и всероссийских конкурсах

16. Знание иностранных языков
Английский, немецкий (имеются дипломы о дополнительном профессиональном 
образовании и повышении квалификации в области английского и немецкого языков)

Сведения содержащиеся в п.п. 1-18 настоящего документа публикуются на официальном сайте СПбГУ и 
представляются членам Ученого Совета Факультета (Ученого Совета СПбГУ) в соответствии с Положением о конкурсе 
на замещение должностей профессорско-преподавательского состава СПбГУ от 27.WS.2Uli



17. Участие в конференциях

Участие с докладом в III Международном Конгрессе «Психическое здоровье в 
Германии и России: Клиническая и исследовательская инициатива» (Гамбург, 5-7 мая

2015).
Участие с докладом и мастер-классом в III Международной научно-практическои 
конференции Личность в экстремальных условиях и кризисных ситуациях 
жизнедеятельности (Владивосток, 10-13 июля 2014).
Участие с докладом на Секции «Ментальное здоровье и успешная интеграция» в 
рамках проведения «Go East Generationen Forum 2014» (27 сентября 2014 г., г. Берлин,
Г ермания).
Участие с докладом во II Международном Конгрессе "Психическое здоровье в 
Германии и России: Клиническая и исследовательская инициатива” с докладом (17-18 
октября 2013, Санкт-Петербург).
Участие с докладом в Международном Конгрессе "Психическое здоровье в Германии 
и России: Клиническая и исследовательская инициатива" с докладом (3-6 апреля 2013,

Берлин).

18. Иные сведения о научно-педагогической /творческо-исполнительской деятельности 
(лечебной работе), спортивных званиях, почетных спортивных званиях, о победах в 
международных и всероссийских творческих конкурсах (по усмотрению претендента)

Имею опыт руководства научными исследованиями и выпускными 
квалификационными работами студентов, а также в течение трех лет участвовала в 
проведении рефлексивно-психодинамических тренингов и тренингов групповой

динамики.
Член Национальной Федерации лечебной верховой езды и инвалидного конного 

спорта.
Член European College of Sport Science.



с п и с о к
научных, учебно-методических работ, творческо-исполнительских работ, 

учебников, учебно-методических пособий, монографий
Цымбал Антонина Владимировна

№
1.

Наименование 
паботы, ее вид

п а у ч н ы с  |

Форма
паботы

laUUlDl “ '■'Г-'"

Выходные данные
Объем 

в с.
Соавторы

а) научные работы

1 2 3 4 5 6

1. Психологическая 
работа с шахтёрами, 
пережившими 
витальную угрозу в 
аварийной ситуации/ 
статья

печатная Личность в
экстремальных условиях 
и кризисных ситуациях 
жизнедеятельности : 
Сборник научных статей 
III Международной 
научно-практической
конференции, 2014.

8 Бочаров В.В., 
Хрусталева 
Н.С., Карпова 
Э.Б.

2. Современные подходы 
к терапии искусством 
в реабилитационной 
работе / статья

печатная ВЕСТНИК
ПСИХОФИЗИОЛОГИИ, 
2014. — №3.

9 Родионов А.Р.

3. Дискуссионные
вопросы
психодиагностики 
экстремальных и 
кризисных состояний / 
статья

печатная ВЕСТНИК ЮЖНО
УРАЛЬСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО 
УНИВЕРСИТЕТА. 
СЕРИЯ: ПСИХОЛОГИЯ, 
2015. — Т. 8, — № 1.

11 Карпова Э.Б.

2. Наиболее значимые научные работы за предыдущие годь

1 2 3 4 5 6

1 . Особенности 
социально
психологической 
адаптации шахтеров, 
переживших аварию с 
витальной угрозой / 
статья

печатная СОВРЕМЕННЫЕ
ИССЛЕДОВАНИЯ
СОЦИАЛЬНЫХ
ПРОБЛЕМ
(ЭЛЕКТРОННЫЙ
НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ),
2011, №4(08).

10 Хрусталева 
Н.С., Бочаров 
В.В.

2. Исследование
распространенности
проявлений
психологической
дезадаптации у
шахтеров,
переживших
витальную угрозу в
аварийной ситуации /
статья

печатная ВЕСТНИК ЮЖНО
УРАЛЬСКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО 
УНИВЕРСИТЕТА. 
СЕРИЯ: ПСИХОЛОГИЯ, 
2012. — № 45 (304).

4

3. Изучение
психологических

печатная В МИРЕ НАУЧНЫХ 
ОТКРЫТИЙ, 2012. — №

13



особенностей 4.1 (28).

шахтеров,
переживших аварию с
витальной угрозой / 1
статья

3. Учебно-методические работы за последние 3 года

5~

Психология 
кризисных и 
экстремальных 
ситуаций:
психодиагностика и 
психологическая 
помощь / учебник

печатная СПб, Издательство 
Санкт-Петербургского 
университета, 2013

142

Иппотерапия -  путь к 
здоровью / Учебно- 
методическое пособие
Психологйя 
кризисных и 
экстремальных 
ситуаций: психическая 
травматизация и её 
последствия / учебник 
Психология 
кризисных и 
экстремальных 
ситуаций: 
индивидуальные 
жизненные 
кризисы; агрессия и 
экстремизм / учебник

печатная

печатная

СПб: Издательство 
Института бизнеса и 
права, 2013.

52

печатная

СПб, Издательство 
Санкт-Петербургского 
университета, 2014

372

СПб, Издательство 
Санкт-Петербургского 
университета, 2016

445

Хрусталева Н.С., 
Карпова Э.Б., 
Ялов А.М. и др.

Попова Е.В., 
Сладкова Н.А.

Хрусталева Н.С., 
Бочаров В.В., 
Егоров А.Ю. и 
Цр.

Хрусталева Н.С., 
Бочаров В.В., 
Беркалиев Т.Н. и
др.

Иппотерапия / Учебно
методическое пособие

печатна
я

СПб: Издательство 
Института бизнеса и 

права, 2011.

4. Наиболее значимые уч ебн о-м етоди ч еск и е^ а б о т ь ^ а л ^ ^  

2 40
6

Попова Е.В., 
Сладкова Н.А.
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