
Приложение к Заявлению  
об участии в конкурсе  
на замещение должности  
научно-педагогического  
работника 

 

Сведения об участнике конкурса 
на замещение должности научно-педагогического работника 

 

ФИО (полностью)  Трошихина Евгения Германовна ______________________________ 

Должность, доля ставки  доцент (1,00 ставки)_____________________________________  

Кафедра (подразделение) психологии развития и дифференциальной психологии ______ 

Дата объявления конкурса 12.02.2015___________________________________________ 

1.Место работы в настоящее время СПбГУ, кафедра психологии развития и 
дифференциальной психологии, доцент_________________________________________ 

2.Ученая степень (с указанием научной специальности) кандидат психологических наук 
(19.00.04 – медицинская психология)__________________________ 
 
3.Ученое звание  доцент_______________________________________________________ 

4.Стаж научно-педагогической работы _14 лет___________________________________ 

5.Общее количество опубликованных работ _29___________________________________ 

6.Научные, учебно-методические, творческо-исполнительские работы за последние 3 
года (см. список научных трудов) 

№ 
п/
п 

Наименование 
работы, ее вид 

Форма 
работ
ы 

Выходные данные Объе
м в 
п.л. 

Соавторы 

1 2 3 4 5 6 
1 Истоки 

психологическог
о благополучия 
человека 
(статья) 

печ. Развитие психологии в системе 
комплексного человекознания. Часть 2. 
Отв. ред. А. Л. Журавлев, В. А. 
Кольцова. – М.: Институт психологии 
РАН, 2012. 

0,2  

2 Психологическа
я помощь в 
кризисных 
ситуациях 
(учебно-
методическое 
пособие для 
магистров 
психологически
х факультетов 
высших 
учебных 

печ. СПб.: СПбГУ. Факультет психологии, 
2012. 

7/ 
3,5 

Манукян 
В.Р. 



заведений) 
3 Песочная 

психотерапия в 
исцелении 
травмы. 
Sandplay 
Therapy for the 
Healing of 
Trauma (статья в 
сборнике) 

 Is This a Culture of Trauma? Edited by 
Jessica Aliaga Lavrijsen and Michael 
Bick, 2013. ISBN: 978-1-8888-162-4 
http://interdisciplinarypress 
.net//online-store/ebooks /ethos-and-
modern-life/ 
is-this-a-culture-of-trauma 

0,3  

4 Песочная 
терапия в работе 
с клиентами с 
пограничными 
проявлениями 
(статья) 

печ. Юнгианский анализ,  № 1, 2013. 0,6/ 
0,4 

Зелинский 
С.М. 

5 Субъективное 
восприятие 
временных 
периодов жизни 
в связи с 
психологически
м 
благополучием 
человека 
(тезисы)   

печ. Человек, субъект, личность в 
современной психологии. Материалы 
Международной научной конференции, 
посвященной 80-летию А.В. 
Брушлинского 10-11 октября 2013 
года/Отв. Ред. А.Л. Журавлев, Е.А. 
Сергиенко. –М.: Институт психологии 
РАН, 2013, Т.1. 

0,2  

6 Невербальные 
методы терапии 
в исцелении 
травмы (тезисы) 

печ. «Ананьевские чтения – 2013». 
Психология в здравоохранении: 
Материалы научной конференции, 22-
24 октября 2013 года /Отв. Ред. О.Ю. 
Щелкова. – СПб.: Скифия-принт, 2013. 

0,2  

7 Obsessive Desire 
to Cure as Effect 
of Childhood 
Trauma (статья в 
сборнике) 

 

 How Trauma Resonates: Art, Literature 
and Theoretical Practice. Edited by Mark 
Callaghan, 2014. 
ISBN: 978-1-84888-239-3 
File Type: eBook (PDF) p. 
https://www.interdisciplinarypress.net/onli
ne-store/ebooks/ethos-and-modern-
life/how-trauma-resonates-art-literature-
and-theoretical-practice#content 

0,3  

8 Сосуд и зеркало. 
Развитие 
эмоционального 
ресурса 
личности в 
психотерапии 
(монография) 

печ. СПб.: Питер, 2014. 16  

9 Психологическо
е благополучие 
и его истоки 
(глава в 
коллективной 
монографии) 

печ. Концепт душевного здоровья в 
человекознании / отв. ред. О.И. 
Даниленко. – СПб.: Изд-во С.-Петерб. 
ун-та, 2014. 

1  

 

7.Наиболее значимые работы за предшествующие годы (указываются по усмотрению 
претендента)  



№ 
п/п 

Наименование работы, 
ее вид 

Форма 
работы 

Выходные данные Объем 
в п.л. 

Соавторы 

1 2 3 4 5 6 
1 Тренинг развития 

жизненных целей. 
Программа содействия 
социальной адаптации 
(коллективная 
монография) 

печ. СПб., Речь, 2001. 9/7 Алиева М.А., 
Гришанович 
Т.В., 
Лобанова Л.В., 
Травникова 
Н.Г. 

2 Шкала 
психологического 
благополучия К. Рифф 
(статья) 

печ. Психологический 
журнал, т.32, № 2, 
2011. 

0,8/ 
0,4 

Жуковская 
Л.В. 

 

8.Индекс Хирша, количество публикаций в базах данных: 

РИНЦ  3  h-индекс, 7 публикаций. _____________ 

Web of Science Core Collection _________________________________________________ 

Scopus _1 публикация__________________________________________________ 

В том числе за последние 3 года:  

РИНЦ  __-________________________________________ 

Web of Science Core Collection __-______________________________________________ 

Scopus __-________________________________________________________________ 

9.Сведения об аспирантах и соискателях, защитивших диссертации под научным 
руководством претендента  
Количество работ: 

№ п/п Тема диссертационного 
исследования 

Научная 
специальность (с 
указанием шифра) 

Дата защиты 

    
    

 

10.Сведения об участии в научно-исследовательских проектах, программах, грантах (за 
последние 5 лет). 

10.1. Тематический план фундаментальных НИР, тема: «Исследование 
дифференциально-психологических факторов и механизмов становления и развития 
личности взрослого» (2009-2011),  исполнитель (руководитель Головей Л.А.). 

10.2. Международный исследовательски-практический проект «Повышение социальной 
компетентности воспитанников детских домов младшего школьного возраста», при 
поддержке института «МираМед», благотворительного фонда «Женщины и дети – 
прежде всего» и Корчаковского центра молодежных программ (2009-2011), научный 
консультант. 



11.Сведения об экспертной деятельности (членство в диссертационных советах, 
Экспертном совете ВАК, научно-технических советах РАН, иных советах) 
__нет_______________________________________________________________________ 
 
12.Сведения о членстве в редколлегиях научных журналов, оргкомитетах научных 
конференций. 
_____нет____________________________________________________________________ 
13.Сведения о почетных и академических званиях, международных, государственных, 
академических и иных премиях, победах в международных и всероссийских конкурсах. 
____нет_____________________________________________________________________ 
14.Иные сведения о научно-педагогической / творческо-исполнительской деятельности 
(по усмотрению претендента).  
Имею опыт работы в области психотерапии и подтверждающие квалификацию 
международные сертификаты. Являюсь членом международных 
психотерапевтических ассоциаций (IGKB, IJSTA). 

 



Форма №3 

СПИСОК НАУЧНЫХ ТРУДОВ 

2010 – 2014 гг. 

 

Трошихина Евгения Германовна  

(фамилия, имя, отчество) 

№ 
п/п 

Наименование 
трудов 

Рукопись 
или 

печатные 

Название издательства, журнала (номер, 
год) или номер авторского свидетельства 

Количество 
печатных 

листов или 
страниц 

Фамилия 
соавторов 

работ 

1. Особенности 
родительских 
установок 
женщин, 
имеющих детей 
раннего 
дошкольного 
возраста (статья)  

печ. 

. 

Вестник Санкт-Петербургского 
университета, серия 12,  выпуск 2. СПб., 
2010. 

0,4/ 0,2 Горбунова 
Н.В. 

2. Шкала 
психологического 
благополучия К. 
Рифф 

печ. Психологический журнал, т.32, № 2, 2011, 
с.82-93. 

0,8/ 0,4 Жуковская 
Л.В. 

3. Истоки 
психологического 
благополучия 
человека (статья) 

печ. Развитие психологии в системе 
комплексного человекознания. Часть 2. 
Отв. ред. А. Л. Журавлев, В. А. Кольцова. 
– М.: Институт психологии РАН, 2012. 

0,2  

4. Психологическая 
помощь в 
кризисных 
ситуациях 
(учебно-
методическое 
пособие для 
магистров 
психологических 
факультетов 
высших учебных 
заведений) 

печ. СПб.: СПбГУ. Факультет психологии, 
2012. 

7/ 3,5 Манукян 
В.Р. 

5. Песочная 
психотерапия в 
исцелении 
травмы. 
Sandplay Therapy 
for the Healing of 
Trauma (статья в 
сборнике) 

 Is This a Culture of Trauma? Edited by 
Jessica Aliaga Lavrijsen and Michael Bick, 
2013. ISBN: 978-1-8888-162-4 
http://interdisciplinarypress 
.net//online-store/ebooks /ethos-and-modern-
life/ 
is-this-a-culture-of-trauma 

0,3  

6. Песочная терапия 
в работе с 
клиентами с 
пограничными 
проявлениями 
(статья) 

печ. Юнгианский анализ,  № 1, 2013. 0,6/ 0,4 Зелинский 
С.М. 



7. Субъективное 
восприятие 
временных 
периодов жизни в 
связи с 
психологическим 
благополучием 
человека (тезисы)   

печ. Человек, субъект, личность в современной 
психологии. Материалы Международной 
научной конференции, посвященной 80-
летию А.В. Брушлинского 10-11 октября 
2013 года/Отв. Ред. А.Л. Журавлев, Е.А. 
Сергиенко. –М.: Институт психологии 
РАН, 2013, Т.1. 

0,2  

8. Невербальные 
методы терапии в 
исцелении травмы 
(тезисы) 

печ. «Ананьевские чтения – 2013». Психология 
в здравоохранении: Материалы научной 
конференции, 22-24 октября 2013 года 
/Отв. Ред. О.Ю. Щелкова. – СПб.: Скифия-
принт, 2013. 

0,2  

9. Obsessive Desire to 
Cure as Effect of 
Childhood Trauma 
(статья в 
сборнике) 

 

 How Trauma Resonates: Art, Literature and 
Theoretical Practice. Edited by Mark 
Callaghan, 2014. 
ISBN: 978-1-84888-239-3 
File Type: eBook (PDF) p. 
https://www.interdisciplinarypress.net/online-
store/ebooks/ethos-and-modern-life/how-
trauma-resonates-art-literature-and-
theoretical-practice#content 

0,3  

10. Сосуд и зеркало. 
Развитие 
эмоционального 
ресурса личности 
в психотерапии 
(монография) 

печ. СПб.: Питер, 2014. 16  

11. Психологическое 
благополучие и 
его истоки (глава 
в коллективной 
монографии) 

печ. Концепт душевного здоровья в 
человекознании / отв. ред. О.И. 
Даниленко. – СПб.: Изд-во С.-Петерб. ун-
та, 2014. 

1  

 

 

Общее количество работ: 29 

РИНЦ/Индекс Хирша:  7/3 

Web of science Core Collection/Индекс Хирша:  

Scopus/Индекс Хирша: 1/0 

В том числе за последние 3 года: Общее количество работ: 9 

РИНЦ:   

Web of science Core Collection:  

Scopus:  

 


