
Приложение 
к Заявлению
об участии в конкурсе на замещение 
должности
научно-педагогического работника

Сведения об участнике конкурса 
на замещение должности научно-педагогического работника

ФИО (полностью) Ловягина Александра Евгеньевна____________________________

Должность, доля ставки__доцент, 1 ставка________________________________________

Кафедра (подразделение) кафедра общей психологии______________________________

Дата объявления конкурса _12.02.2015____________________________________________

1. Место работы в настоящее время СПбГУ, доцент, каф. общей психологии_________
2. Ученая степень (с указанием научной специальности) кандидат наук по

специальности 19.00.01 «Общая психология. История психологии»

3. Ученое звание доцент___________________________________________________
4. Стаж научно-педагогической работы 18 лет_____________________________________
5. Общее количество опубликованных работ 25__________________________________
6. Научные, учебно-методические, творческо-исполнительские работы за последние 3 

года.
№
п/п

Наименование работы, ее 
вид

Форма
работы

Выходные данные Объем 
в п.л.

Соавторы

1 2 3 4 5 6
1 Психическое состояние 

спортсмена: История и 
перспективы исследований. 
Часть 2 Анализ современных 
представлений и направления 
возможных исследований.

Печ. "Спортивный 
психолог"№ 1 (25) 
2012 г., с. 11-16.

0,4

2 Теоретические и прикладные 
проблемы психологического 
сопровождения спортсмена

Печ. Вестник С.-Петерб. 
ун-та, Сер. 16. 2013. 
Вып. 1. С. С. 29-39.

0,5

3 Проблемы психологической 
помощи в спортивном отборе 
Вестн. С.-Петерб. ун-та, Сер. 
12. 2013. Вып. 1.С.

Печ. Вестник С.-Петерб. 
ун-та, Сер. 12. 2013. 
Вып. 1. С. 35-39

0,3

4 Особенности 
психологического 
сопровождения хоккеистов- 
профессионалов

Печ. Материалы 
методических 
семинаров для 
тренерского штаба 
ВХЛ, КХЛ, МХЛ - 
М.: «Сам
Полиграфист», 2013., 
с.73-92

0,7

5. Психическое состояние Печ. Учебное пособие. - 7,5



человека СПб.:СПбГУ 
Факультет 
психологии, 2014. 
120с.

7. Наиболее значимые работы за предшествующие годы (указываются по усмотрению 
претендента).

№
п/п

Наименование 
работы, ее вид

Форма
работы

Выходные данные Объем в 
п.л.

Соавторы

1 2 3 4 5 6
1 Психическое состояние 

спортсмена: История и 
перспективы 
исследований.
Часть 1 исторический 
экскурс

Печ. "Спортивный психолог" 
№3 (24) 2011 г. с. 5-9.

0,4

2 Психология спорта Печ. Методическое пособие, 
СПб: СПбГУ, 2009

1,4

8. Индекс Хирша -1, количество публикаций в базах данных:

РИНЦ 1 h-индекс, 5 публикаций (из них 2 в ручном поиске)

Web of Science_____ —_______________________________________________________

Scopus____________ —_______________________________________________________

В том числе за последние 3 года:

РИНЦ ___1 h-индекс, 3 публикации ( из них 1 в ручном поиске)

Web of Science Core Collection__—____________________________________________

Scopus_____ —_______________________________________ _______________________

9. Сведения об аспирантах и соискателях, защитивших диссертации под научным 
руководством претендента.
Количество работ:

№ п/п Тема диссертационного 
исследования

Научная
специальность (с 
указанием шифра)

Дата защиты

10. Сведения об участии в научно-исследовательских проектах, программах, грантах 
(за последние 5 лет).



11. Сведения об экспертной деятельности (членство в диссертационных советах, 
Экспертном совете ВАК, научно-технических советах РАН, иных советах).
Член экспертной комиссии НГУ Физической культуры, спорта и здоровья им. 
П.Ф. Лесгафта по образовательным программам направления подготовки 
высшего образования: «Психология спорта» (44.03.02 и 44.04.02) и 
«Психологическое сопровождение физической культуры и спорта» (49.04.01)

12. Сведения о членстве в редколлегиях научных журналов, оргкомитетах научных 
конференций.
Член редколлегии Межвузовский сб. науч. статей Профессиональное и 
профильное образование: опыт, проблемы, перспективы. - Сургут:изд.центр 
С урГУ .
Член оргкомитета конференции «Ананьевские чтения» в 2012-2015г.

13. Сведения о почетных и академических званиях, международных, государственных, 
академических и иных премиях, победах в международных и всероссийских конкурсах.

14. Иные сведения о научно-педагогической / творческо-исполнительской 
деятельности (по усмотрению претендента).

•  Руководитель специализации «Психология спорта и физической активности»
• Разработка уч. плана специализации «Психология спорта и физической 

активности» отделения «Клиническая психология»
• Участие в разработке уч. планов специальности «Клиническая психология» 

и ОПП «Воля. Психические состояния. Психомоторика»
• Разработка уч. программ:
«Введение в специализации: Психология спорта и физической активности»; 
«Психология спорта» ; «Развитие навыков саморегуляции»;
«Оптимизация психического состояния»; «Личность в спортивно-оздоровительной 
деятельности: типологические свойства»; Теория и методы саморегуляции»; 
Психологическое сопровождение в спорте и активном отдыхе.
• Руководство ВКР бакалавров, МД, дипломы,за 5 лет -  3 работы опубл. в сб. 

«Лучшие работы выпускников фак. психологии»,
• ГАК фак. психологии
• ГАК и ГЭК колледжа физ. Культуры при СПбГУ

Форма №3

СПИСОК НАУЧНЫХ ТРУДОВ 20101014гг.

Ловягина Александра Евгеньевна

(фамилия, имя, отчество)

№ Наименование трудов Рукопись Название Количество Фамилия
п/п или издательства, печатных соавторов

печатные журнала (номер, год) листов или работ
или номер страниц
авторского
свидетельства



1. Диагностика психического 
состояния: теоретические и 
практические аспекты.

Печ. Ананьевские чтения 
-2010: Материалы 
научно- 
практической 
конференции / Под 
ред.
Л. А. Цветковой. -  
СПб.: СПбГУ, 2010

0, 1

2. Психологическое 
сопровождение 
спортсменов: от теории к 
практике.

Печ. Профессиональное и 
профильное 
образование: опыт, 
проблемы, 
перспективы - 
Межвузовский сб. 
науч. статей, 
Сургут:изд.центр 
СурГУ,2011

0,5

3. Психическое состояние 
спортсмена: История и 
перспективы исследований. 
Часть 1 исторический 
экскурс

Печ. "Спортивный 
психолог" № 3 (24) 
2011 г. с. 5-9.

0,4

4. Психическое состояние 
спортсмена: История и 
перспективы исследований. 
Часть 2 Анализ 
современных 
представлений и 
направления возможных 
исследований.

Печ. "Спортивный 
психолог"№ 1 (25) 
2012 г., с. 11-16.

0,4

5. Теоретические и 
прикладные проблемы 
психологического 
сопровождения спортсмена

Печ. Вестник С.-Петерб. 
ун-та, Сер. 16. 2013. 
Вып. 1. С. С. 29-39.

0,5

6. Проблемы
психологической помощи в 
спортивном отборе

Печ. Вестник С.-Петерб. 
ун-та, Сер. 12. 2013. 
Вып. 1. С. 35-39

0,3

7. Особенности
психологического
сопровождения
хоккеистов-
профессионалов

Печ. Материалы 
методических 
семинаров для 
тренерского штаба 
ВХЛ, КХЛ, МХЛ - 
М.: «Сам 
Полиграфист», 
2013., с.73-92

0,7



8. Психическое состояние Печ. Учебное пособие. - 7,5
человека СПб.:СПбГУ

Факультет
психологии, 2014,-
120с.

Общее количество работ: 25

РИНЦ: 5 (из них 2 в ручном поиске) публикаций/ Индекс Хирша 1 

Web of science Core Collection: — публикаций/Индекс Хирша — 

Scopus: — публикаций/Индекс Хирша —

В том числе за последние 3 года: общее количество работ: 5 

РИНЦ: 3 ( из них 1 в ручном поиске) публикаций 

Web of science Core Collection: — публикаций 

Scopus: -- публикаций


