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1. Место работы в настоящее время  (организация, должность, научная 

специальность) – ведущий научный сотрудник отделения гериатрической 

психиатрии Санкт-Петербургского научно-исследовательского 

психоневрологического института им. В.М.Бехтерева, по совместительству /0,5 

ст./ - профессор кафедры психиатрии и наркологии  СПбГУ, научная 

специальность 14.01.06 «психиатрия». 

2. Ученая степень (с указанием научной специальности) – доктор медицинских 

наук (14.01.06 - психиатрия) 

3. Ученое звание – профессор 

4. Стаж научно-педагогической работы – 24 года 

5. Общее количество опубликованных работ: 

всего–82,  

за последние 3 года - 17 

6. Индекс Хирша(Scopus)–1; 

ИндексХирша(Web of Science Core Collection)– 2; 

Индекс Хирша (РИНЦ) – 5; 

количество публикаций в базах данных РИНЦ: всего– 24,за последние 3 года – 

7;  

количество публикаций в базах данныхWeb of Science Core Collection:всего– 8, 

за последние 3 года – 3;  

количество публикаций в базах данныхScopus:всего– 4, за последние 3 года – 1. 

7. Сведения об участии в научно-исследовательских/творческо-

исполнительских проектах, программах, грантах в качестве руководителя 

либо ответственного исполнителя(за последние 3 года) 



7.1. ФГБУ СПб НИПНИ им.В.М.Бехтерева, N 615.099Ж616.89-07, 

«Коморбидность депрессий и психоорганических нарушений 

сосудистого генеза в позднем возрасте», 2007-2012, руководитель 

/тема успешно завершена/.  

7.2. В 2012-2015 реализовывалась текущая работа по  теме отделения 

«Биопсихосоциальные аспекты психических нарушений позднего 

возраста».  

7.3. В настоящее время идет подготовка к утверждению новой темы: 

«Динамика клинических проявлений и некоторых биохимических 

показателей в процессе  терапии пожилых больных с 

когнитивными нарушениями и их сочетанием с депрессией». 

8. Сведения об экспертной деятельности, в том числе о членстве в 

диссертационных советах, Экспертном совете ВАК, иных советах)  

 

8.1.  В течение 8 лет член Совета по защите докторских диссертаций 

СПб НИПНИ им. В.М.Бехтерева 

8.2. Рецензент учебного модуля по болезни Альцгеймера, 

подготавливаемого Российским обществом психиатров для 

аккредитационных экзаменов 

8.3. В общей сложности был оппонентом на защитах 2 докторских и 2 

кандидатских диссертаций, автор утвержденных отзывов ведущего  

учреждения /СПбНИПНИ им. В.М.Бехтерева/ на 1 докторскую и 1 

кандидатскую диссертации 

 

9. Сведения о членстве в редколлегиях научных журналов, оргкомитетах 

международных конференций 

 

9.1. Постоянный член научного совета проводящегося раз в два года 

Международного конгресса по сосудистой деменции, постоянный 

сопредседатель  секционных заседаний этого конгресса 

 

10. Сведения о почетных и академических званиях, международных, 

государственных, академических и иных премиях, победах в международных и 

всероссийских конкурсах 

 

 



10.1. Победитель конкурса научных работ Европейской ассоциации 

геронтопсихиатрии /2002 г./  

 

11. Сведения об участии в научных всероссийских, всероссийских с 

международным участием и международных конференциях. 

 

             За последние 3 года трижды выступал на английском языке с докладами на  

международных конгрессах. Выступил также с докладом на 16-м съезде 

психиатров России /2015/, двух конференциях с международным участием 

«Пожилой человек: качество жизни» /2014, 2015/. 
 

 

12. Иные сведения о научно-педагогической/творческо-исполнительской 

деятельности (лечебной работе), спортивных званиях, почетных спортивных 

званиях, о победах в международных и всероссийских творческих конкурсах (по 

усмотрению претендента). 

 

 

12. 1.  Научная деятельность за последние три года. 

12. 1. 1. Опубликовано 17  работ, из них 

— научных статей в научных журналах, входящих в перечень ВАК — 5 (общий 

объем —  44 с.); 

— научных статей в зарубежных научных журналах, а также тезисов докладов на 

зарубежных научных конференциях (на английском языке) — 6. 

12. 1. 2. Оппонент на защитах  докторской и  кандидатской диссертаций, автор  

           утвержденных отзывов ведущего  учреждения /СПбНИПНИ им.   

           В.М.Бехтерева/ на 1 докторскую и 1 кандидатскую диссертации 

12. 2. За последние три года претендентом выполнялись следующие виды учебно-

методической и научно-педагогической работы по основным образовательным 

программам  по направлению подготовки «Медицина»: 

12. 2. 1. Проведение практических занятий со студентами 5-го курса.  

12. 2. 2. Чтение лекций для клинических ординаторов и аспирантов кафедры 

психиатрии и наркологии по разделам: 

         1)  «Современные классификации психических расстройств; 

 2)   «Экзогенные психические нарушения»; 

 3)  «Коморбидность в геронтопсихиатрии»; 

12. 2. 3. Разработка и организации публикации учебно-методических пособий: 

          1) «Симптомы и синдромы психических заболеваний»; 

          2) «Диагностика и подходы к терапии деменций позднего возраста» 



12. 2. 4 Разработка и организация публикации учебного пособия «Предементные 

психические расстройства сосудистого генеза: клинические характеристики, вопросы 

терапии и социального функционирования» 

12. 2. 5. Разработка и проведение курса «Геронтопсихиатрия для психологов» 

12. 2. 6. Научное руководство  соискателями (2). 

12. 2. 9. Разработка (совместно с другими преподавателями кафедры) и регулярное 

обновление учебно-методических комплексов по учебной дисциплине 

«Психиатрия». 

12. 3.  Повышение квалификации: 

         сертификационный цикл «Клиника и терапия психических заболеваний у 

          взрослых и детей» ГБОУ ВПО Северо-Западный государственный медицинский 

         университет им. И.И.Мечникова МЗ РФ 09.2011-10.2011 

         цикл повышения квалификации «Современные методы психотерапии»  

         ФГБУ СПб НИПНИ им. В.М. Бехтерева 01.2015-02.2015 

         цикл повышения квалификации  «Методика и психология преподавания» ФБОУ 

         ВПО СПб государственный педиатрический медицинский университет 03- 

         04.2016 г. 

12. 4. Членство в профессиональных организациях: 

12. 4. 1. Член Санкт-Петербургского  Бехтеревского отделения  Российского общества 

психиатров  

 

13. Список научных, учебно-методических работ, учебников, учебно-методических 

пособий, монографий 

 

I. Научные работы за последние 3 года  

№ 

п/п 

Наименование работы, 

 ее вид 

Фор

ма 

рабо

ты 

Выходные 

данные 

Объ

ем 

рабо

ты  

в 

п.л. 

или 

с. 

Соавторы 

1 2 3 4 5 6 

 

  1 Алекситимические 

проявления при 

тревожно-

депрессивной 

симптомтоматике  у 

психически 

больных/научная 

Печ

ат. 

Вестник 

психотерапии.-

2013.-N46.-

C.60-68. П. 401 

Перечня ВАК. 

 

9 с. Соавт. 

Кремлева 

О.В.,Гельд 

А.Л. 



статья/ 

2 Экзогенные и 

личностные факторы в 

развитии и 

терапевтической 

динамике депрессий 

позднего 

возраста/научная 

статья/ 

Печ

ат. 

Вестн. С.-

Петерб.  – ун-

та. -Сер. 11. -

2013.-Вып.3.-С. 

772–78. П.464 

Перечня ВАК. 

7 с. Соавт. 

Петрова 

Н.Н. 

Антонова 

Н.В 

3 Клинико-

терапевтические 

аспекты 

коморбидности 

депрессии и 

психоорганических 

церебрально-

сосудистых 

нарушений/тезисы 

доклада/ 

Печ

ат. 

Реабилитация и 

дестигматизаци

я в психиатрии: 

конф. с 

междуннародн. 

участием.-

ССПб, 2013.-

СС.60-61. 

2 с. Соавт. 

Мешандин 

И.А. 

 

4 Цереброваскулярная 

болезнь и депрессия 

позднего возраста: 

клинические и 

терапевтические  

аспекты /тезисы 

доклада на англ. яз./ 

Печ

ат. 

8th International 

Congress on 

Vascular 

Dementia /8 

Международны

й конгресс по 

сосудистой 

деменции/: 

Athens, 2013.-

P.104. 

1с 

 

Соавт. 

Мешандин 

И.А. 

 

5 Динамика 

аффективных 

характеристик у 

больных с 

коморбидностью 

цереброваскулярной 

болезни и депрессии 

/тезисы доклада на 

англ. яз./ 

Печ

ат. 

International 

Congress on 

Vascular 

Dementia /8 

Международны

й конгресс по 

сосудистой 

деменции/: 

Athens, 2013.-

P.40. 

 

1 с. 

 

Соавт. 

Мешандин 

И.А. 

 

6 Взаимосвязь 

цереброваскуляр-ной 

патологии и депрессии 

в пожилом 

возрасте/научная 

статья на англ. яз./ 

Печ

ат. 

Psychogeriatria 

Polska 

/Польская 

психогериатрия

/.-2013.-

Vol.10,N3.-

P.91-102. 

12с. 

 

Соавт. 

Мешандин 

И.А. 

 

7 Сочетание 

цереброваскулярной 

Печ

ат. 

International 

Journal of 

7 с. 

 

Соавт. 

Мешандин 



болезни и депрессии: 

клинические, 

патогенетические и 

терапевтические 

аспекты/научная статья 

на англ. яз./ 

Advance in 

Medical Science 

/Международн

ый журнал 

достижений в 

медицинской 

науке/.-2014.-

Vol.2,N1.-P.1-7. 

И.А. 

 

8 Динамика уровня 

функционирования в 

процессе терапии 

тиапридом явлений 

психической 

спутанности при 

церебрально 

органической 

патологии в позднем 

возрасте 

Печ

ат. 

Российский 

психиатрически

й журнал.-

2014.-N2.-С.81-

84. П.1720 

Перечня ВАК. 

4 с. Соавт. 

Беленцова 

Т.М., 

Беленцова 

В.С.,  

Горбачев 

И.В. 

9 Психогенно 

спровоцированные 

депрессии в пожилом и 

старческом возрасте 

клинические 

характеристики, 

особенности 

актуальных 

психотравмирующих 

ситуаций и системы 

отношений  

 

Печ

ат. 

Успехи 

геронтологии.-

2015. -Т. 28. -№ 

2. -С. 387–392. 

П.1991 Перечня 

ВАК. 

6 с. Соавт. 

Е.Е.Малко

ва, 

А.В.Гнезд

илов 

10 Клинические 

характеристики 

депрессии позднего 

возраста и показатели 

когнитивного 

функционирования у 

пациентов с 

формирующейся 

коморбидной 

деменцией 

Печ

ат. 

Вестн. С.-

Петерб.  – ун-

та. -Сер. 11. -.-

2015. –Вып. 2. -

С. 59–66. П.464 

Перечня ВАК. 

8 с. Соавт. 

Н.Н.Петро

ва, 

К.А.Пчело

-водова 

11 Предпосылки 

биопсихосоциальной 

детерминированности 

психопатологической 

симптоматики у 

пациентов позднего 

возраста 

Печ

ат. 

«Обозрение 

психиатрии и 

медицинской 

психологии им. 

В.М.Бехтерева»

.-2015.-N 4.-

С.3-8. П.1437 

Перечня ВАК. 

 

6 с. Соавт. 

Н.Г.Незна

нов 



12 Проблема сосудистой 

депрессии: 

комплексный подход к 

патогенетическим, 

клиническим и 

терапевтическим 

аспектам (The problem 

of vascular depression: 

complex approach to 

pathogenetic, clinical 

and therapeutic aspects) 

 

Эле

ктр. 

9th International 

Congress on 

Vascular 

Dementia, 

2015.- 

www.comtecme

d.com/ICVD/20

15/Uploads/Edit

or/PROG2/S13c

_%20Kruglov.pd

f 

1 с. Соавт. 

I.A.Meshan

din 

13 Биопсихосоциальные 

аспекты формирования 

особенностей 

психопатологической 

симптоматики в 

позднем возрасте  

 

Эле

ктр. 

XVI СЪЕЗД 

ПСИХИАТРОВ 

РОССИИ. –

Казань, 

2015.С.158. 

1 с.       - 

 

 

                                   Наиболее значимые научные работы за предыдущие годы  
 

1 Ранняя стадия 

сосудистой деменции: 

значение полноты 

реабилитационной 

программы /научная 

статья на англ. яз./ 

Печ

ат. 

International 

Journal of 

Geriatric 

Psychiatry 

/Международн

ый журнал 

гериатрической 

психиатри/.-

2003.-

Vol.18,N5. - 

P.402-406. 

5 с.        - 

2 Клинико-социальные 

аспекты лечения 

пожилых больных с 

психоорганическим 

синдромом 

сосудистого генеза 

/научная монография/ 

Печ

ат. 

СПб: 

ДЕАН,2006. 

159 

с. 

       - 

 

  

                                 Учебно-методические работы за последние 3 года  

 

1 Симптомы и синдромы 

психических 

заболеваний /учебно-

методическое пособие/ 

Печ

ат. 

СПб:ФБОУ 

ДПО Санкт-

Петербургский 

институт 

44 с. Соавт. 

Т.Ф.М

урзин

а 



усовершенствов

ания врачей-

экспертов, 

2013. Решением 

УМК  

рекомендовано 

к использ. в 

учеб проц. 

СПбГУ 

2 Диагностика и 

подходы к терапии 

деменций позднего 

возраста /учебно-

методическое пособие/ 

Печ

ат. 

СПб: Санкт-

Петербургский 

государственны

й университет, 

2014 

 

48 с. Соавт. 

Н.Н.П

етро-

ва 

3 Комплексная терапия 

психических 

нарушений 

сосудистого генеза в 

позднем возрасте 

/пособие для врачей/ 

 

Печ

ат. 

СПб:НИПНИ 

им. 

В.М.Бехтерева, 

2014 

 

31 с.      - 

4 Предементные 

психические 

расстройства 

сосудистого генеза: 

клинические 

характеристики, 

вопросы терапии и 

социального 

функционирования 

/учебное пособие/ 

Печ

ат. 

СПб: Санкт-

Петербургский 

государственны

й университет, 

2014 

 

128 

с. 

        - 

 

     

 

 

 Наиболее значимые учебно-методические работы за предыдущие годы  

 

1 Раннее выявление и 

лечение 

сосудистого 

психоорганического 

синдрома /пособие 

для врачей/ 

Печат. СПб науч.-иссл. 

психоневрол. ин-т 

им. В.М.Бехтерева.-

СПб.,1995 

22  

с. 

          - 

2 Комплексная 

диагностика 

сосудистых 

деменций /пособие 

для врачей/ 

Печат. СПб: НИПНИ им. 

В.М.Бехтерева, 

2007. 

 

 

44  

с. 

 

 Соавт. 

Ананьева 

Н.И.,Залуцкая 

Н.М.,Семенова 

Н.В.,Дроздова 



 М.А. 

 

3 Психические 

расстройства в 

пожилом и 

старческом возрасте 

/учебно-

методическое 

пособие/ 

Печат. СПб:ФБОУ ДПО 

Санкт-

Петербургский 

институт 

усовершенствования 

врачей-

экспертов,2012. 

Решением УМК 

рекомендовано к 

использованию в 

учебном процессе 

СПбГУ 

27 

с. 

Соавт. 

Т.Ф.Мурзина 

 

 

 

 

 

 

 


