
Приложение к Заявлению 
об участии в конкурсе 
на замещение должности 
научно -педагогического 
работника

Сведения об участнике конкурса 
на замещение должности научно-педагогического работника

ФИО (полностью) Хрусталева Нелли Сергеевна

Должность, доля ставки профессор, 1 ставка

Кафедра (подразделение) психологии кризисных и экстремальных ситуаций

Дата объявления конкурса 26.12.2014 г.

1.Место работы в настоящее время СПбГУ. Кафедра психологии кризисных и
экстремальных ситуаций nf>o<f>zcoDj>

2.Ученая степень (с указанием научной специальности) доктор психологических наук
(19.00.04 -  медицинская психология; 19.00.05 -  социальная психология)

3.Ученое звание профессор

4.Стаж научно-педагогической работы 40 лет

5.Общее количество опубликованных работ 79 работ

6.Научные, учебно-методические, творческо-исполнительские работы за последние 5 лет

№
п/п

Наименование работы, 
ее вид

Форма
работы

Выходные данные Объем 
в п.л.

Соавторы

1 2 3 4 5 6
1 К вопросу о развитии 

психологии 
кризисных и 
экстремальных 
ситуаций (статья)

Печ. Ж. Вестник СПбГУ, 
сер.12., 2010,
Вып.1.

4

2 Переживание 
психической травмы 
и печали в условиях 
эмиграции (статья)

Печ. Ж. Вестник СПбГУ, 
сер.12., 2010,
Вып.1.

8

3 Проблема 
профессиональной 
подготовки 
«переговорщиков» в 
экстремальных 
ситуациях (статья)

Печ. Ж. Вестник СПбГУ, 
сер.12., 2010,
Вып.1.

•

4 Резлер
М.И.,
Ишуткина
А.А.



4 Проблемы 
психологического 
консультирования в 
кризисных и 
экстремальных 
ситуациях (учебно­
методическое 
пособие)

Печ. СПб., Речь, 2010. 40

5 Введение в 
психологию 
экстремальных 
ситуаций (учебно­
методическое 
пособие)

Печ. СПб., Речь, 2010. 154

6 Виды кризисов и 
психологическая 
помощь в кризисных 
ситуациях (учебно­
методическое 
пособие)

Печ. СПб., Речь, 2010. 186

7 Особенности 
социально­
психологической 
адаптации шахтёров, 
переживших аварию с 
витальной угрозой 
(статья)

Печ. Ж.Современные 
исследования 
социальных проблем 
(электронный научный 
журнал). 2011. Т. 8. № 
4. С. 53-53.

10 Цымбал
А.В.,
Бочаров В.В.

8 Психологическое 
сопровождение семей, 
переживающих 
депрессивную стадию 
адаптации в условиях 
чужой языковой и 
социокультурной 
среды (статья)

Печ. В сб. материалов
международной
научно-практической
конференции
«Этническая
толерантность и
процессы
глобализации». 2011. 
СПб.: РГПУ им. А.И. 
Герцена, с. 97-101,

5

9 Экстренная 
телефонная 
психологическая 
помощь для 
русскоязычных 
эмигрантов в 
Германии (к 10- 
летнему юбилею 
телефонной службы) 
(статья)

Печ. В сб. материалов 
международной 
научно -практической 
конференции 
«Психологическая 
помощь русским 
эмигрантам в Дальнем 
Зарубежье». М.: МИД, 
2011, с.52-63

12



10 Подготовка 
специалистов по 
работе с 
родственниками 
пострадавших, 
(статья)

Печ. М., Российское 
психологическое 
общество. Научные 
материалы. Том 2, 
2012, с.445-456.

12

11 Психологическое 
сотрудничество и 
подготовка кадров в 
германо-российской 
энергетической 
политике, (тезисы)

Печ. Будущее германо- 
российско-центрально 
азиатской 
энергетической и 
внешней политики и 
политики 
безопасности, (г. 
Берлин. Фонд Конрада 
Адэнауэра) 2012, с. 
56-57

2

12 Виды
психологической
помощи
родственникам
пострадавших.
(статья)

Печ. Проблемы 
психологических 
последствий, 
связанных с 
радиационными 
авариями и другими 
чрезвычайными 
ситуациями 
(Материалы 
Международной 
конференции «От 
Чернобыля до 
Фокусимы»). М.: 
ЦЭПП МСЧ РФ, 2012, 
с. 16-26.

11

13 Психологическая 
работа с шахтёрами, 
пережившими 
витальную угрозу в 
аварийной ситуации 
(статья)

Печ. Личность в 
экстремальных 
условиях и кризисных 
ситуациях
жизнедеятельности : 
Сборник научных 
статей III 
Международной 
научно-практической 
конференции / Под 
ред. Р. В. Кадырова. -  
Владивосток: Морской 
государственный 
университет, 2014. 
С343-350

8 Цымбал
A.В., 
Бочаров
B.В.,
Карпова Э.Б.

14 Восемь психических 
травм мигрантов 
(статья)

Печ. Ж. «Миграция XXI 
век» 2013, № 16, с.59- 
63

5

15 Психология 
миграционных и

Печ. Психология кризисных 
и экстремальных
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этнорелигиозных 
конфликтов (глава)

ситуаций: психическая 
травматизация и её 
последствия: учебник. 
СПб.: Изд-во СПбГУ, 
2014, С. 325-348

7.Наиболее значимые работы за предшествующие годы (указываются по усмотрению 
претендента)

№
п/п

Наименование работы, 
ее вид

Форма
работы

Выходные данные Объем 
в п.л.

Соавторы

1 2 3 4 5 6
1 Эмиграция и 

эмигранты: история и 
психология 
(монография)

Печ. Санкт-
Петербургский 
научный центр РАН. 
(фонд им.
М.В. Ломоносова) 
СПб., 1995.

126 А.И.Новиков

2 Психология 
кризисных ситуаций 
(учебно-методическое 
пособие)

Печ. СПб., СПбГУ, 2006. 174

3 Психология 
экстремальных 
ситуаций (учебно­
методическое 
пособие)

Печ. СПб., СПбГУ, 2006. 149

4 К вопросу о развитии 
психологии 
кризисных и 
экстремальных 
ситуаций (статья)

Печ. Ж. Вестник СПбГУ, 
сер.12., 2010,
Вып.1.

4

5 Переживание 
психической травмы и 
печали в условиях 
эмиграции (статья)

Печ. Ж. Вестник СПбГУ, 
сер.12., 2010,
Вып.1.

8

6 Проблема 
профессиональной 
подготовки 
«переговорщиков» в 
экстремальных

Печ. Ж. Вестник СПбГУ, 
сер.12., 2010,
Вып. 1.

4 Резлер М.И.,
Ишуткина
А.А.



ситуациях (статья)

7 Проблемы 
психологического 
консультирования в 
кризисных и 
экстремальных 
ситуациях(учебно­
методическое 
пособие)

Печ. СПб., Речь, 2010. 40

8 Введение в 
психологию 
экстремальных 
ситуаций (учебно­
методическое 
пособие)

Печ. СПб., Речь, 2010. 154

9 Виды кризисов и 
психологическая 
помощь в кризисных 
ситуациях (учебно­
методическое 
пособие)

Печ. СПб., Речь, 2010. 186

10 Подготовка 
специалистов по 
работе с 
родственниками 
пострадавших.
(статья)

Печ. М., Российское 
психологическое 
общество. Научные 
материалы. Том 2, 
2012, с.445-456.

12

11 Виды
психологической
помощи
родственникам
пострадавших.
(статья)

Печ. Проблемы 
психологических 
последствий, 
связанных с 
радиационными 
авариями и другими 
чрезвычайными 
ситуациями 
(Материалы 
Международной 
конференции «От 
Чернобыля до 
Фокусимы»). М.: 
ЦЭПП МСЧ РФ, 
2012, с.16-26.

11

12 Психология 
кризисных и

Печ. СПб.: Изд-во С,- 
Петерб. ун-та, 2013. —

142



экстремальных
ситуаций:
психодиагностика и 
психологическая 
помощь: учеб. 
пособие / коллек. 
авторов; под ред. Н.С. 
Хрусталевой

142 с.

13 Психологическая 
работа с шахтёрами, 
пережившими 
витальную угрозу в 
аварийной ситуации 
(статья)

Печ. Личность в 
экстремальных 
условиях и кризисных 
ситуациях
жизнедеятельности : 
Сборник научных 
статей III 
Международной 
научно-практической 
конференции / Под 
ред. Р. В. Кадырова. -  
Владивосток:
Морской 
государственный 
университет, 2014. 
С343-350

8 Цымбал А.В., 
Бочаров В.В., 
Карпова Э.Б.

14 Психология 
кризисных и 
экстремальных 
ситуаций: 
психическая 
травматизация и её 
последствия: учебник/ 
под ред. д-ра психол. 
наук Н. С. 
Хрусталевой

Печ. СПб.: Изд-во СПбГУ, 
2014. — 372 с.

372

15 Психология 
миграционных и 
этнорелигиозных 
конфликтов / 
Психология 
кризисных и 
экстремальных 
ситуаций: 
психическая 
травматизация и её 
последствия: учебник 
(глава)

Печ. СПб.: Изд-во СПбГУ, 
2014, С. 325-348
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8.Индекс Хирша, количество публикаций в базах данных: 

РИНЦ 6 публикаций. Индекс Хирша 2.

Web of Science Core Collection 0 

Scopus 0

В том числе за последние 3 года:

РИНЦ 1 публикация. Индекс Хирша 2 

Web of Science Core Collection 0 

Scopus 0

9.Сведения об аспирантах и соискателях, защитивших диссертации под научным 
руководством претендента 
Количество работ: 2

№ п/п Тема диссертационного 
исследования

Научная
специальность(с 
указанием шифра)

Дата защиты

1 Особенности социально­
психологической адаптации 
старшеклассников в условиях 
экологического неблагополучия

19.00.05 -
социальная
психология

30 сентября 2009 
года

2 Социально-психологические 
факторы удовлетворенности 
жизнью русскоязычных 
пожилых эмигрантов (на 
примере Германии)

19.00.05 -
социальная
психология

23 июня 2010 года

10.Сведения об участии в научно-исследовательских проектах, программах, грантах (за 
последние 5 лет)

1. Организация и проведение Международной конференции с участием Европейской 
Ассоциации психологии и права «Актуальные проблемы юридической психологии. 
Потерпевшие и свидетели: от научных исследований к эффективной практике" (грант 
РФФИ, 2014 год, Мероприятие 8. Финансирование научных мероприятий)

2. Организация и проведение III Международного Конгресса «Психическое здоровье в 
Германии и России: Клиническая и исследовательская инициатива» (Мероприятие 8. 
Финансирование научных мероприятий)

11.Сведения об экспертной деятельности (членство в диссертационных советах, 
Экспертном совете ВАК, научно-технических советах РАН, иных советах)

1. Совет Д.212.232.53 по защите диссертаций на соискание ученой степени 
кандидата наук при Санкт-Петербургском государственном университете. В 
качестве члена совета по специальности 19.00.05 — социальная психология



2. Диссертационный совет Д.205.001.01 при Федеральном государственном 
учреждении здравоохранения «Всероссийский центр экстренной и 
радиационной медицины имени А.М.Никифорова» МЧС России. В качестве 
члена совета по специальности 05.26.02 -  безопасность в чрезвычайных 
ситуациях (психологические науки).

3. Диссертационный совет Д.205.001.02 при Федеральном государственном 
учреждении здравоохранения «Всероссийский центр экстренной и 
радиационной медицины имени А.М.Никифорова» МЧС России. В качестве 
члена совета по специальности 05.26.02 -  безопасность в чрезвычайных 
ситуациях (биологические науки), (биологические проблемы безопасности в 
чрезвычайных ситуациях); 19.00.04 -  медицинская психология (медицинские 
науки)

4. Диссертационный совет Д.212. 232.22 по защите диссертаций на соискание 
ученой степени кандидата и доктора наук при Санкт-Петербургском 
государственном университете. В качестве члена совета по специальности 
19.00.04 -  медицинская психология

12.Сведения о членстве в редколлегиях научных журналов, оргкомитетах научных 
конференций.
Член оргкомитета следующих международных научно-практических конференций:

1. I международный Конгресс «Психическое здоровье в Германии и России: 
Клиническая и исследовательская инициатива» (клиника Шарите, Берлин, 3-5 
апреля 2013 год)

2. II международный Конгресс «Психическое здоровье в Германии и России: 
Клиническая и исследовательская инициатива» (Санкт-Петербургский научно- 
исследовательский психоневрологический институт им. В.М. Бехтерева, Санкт- 
Петербург, 16-19 октября 2013 год)

3. III Международная научно-практическая конференция «Личность в 
экстремальных условиях и кризисных ситуациях жизнедеятельности» 
(Владивосток, 11-14 июля 2014)

13.Сведения о почетных и академических званиях, международных, государственных, 
академических и иных премиях, победах в международных и всероссийских конкурсах.

Является лауреатом премии «Золотая психея» (2004 год), «Личность 2004 года в 
психологическом образовании» (2004 год), имеет звание «Почетный работник Высшего 
профессионального образования РФ» и «Почетный профессор факультета психологии 
МГУ им. М.В.Ломоносова». Н.С.Хрусталева была членом координационного комитета 
российско-германского форума «Петербургский диалог» (с 2001 по 2008 год) и 
директором Центра международных проектов и программ Министерства образования 
РФ (с 2002 по 2007 год).

14.Иные сведения о научно-педагогической / творческо-исполнительской деятельности 
(по усмотрению претендента).

Являлась организатором:
1. I международный Конгресс «Психическое здоровье в Германии и России: 

Клиническая и исследовательская инициатива» (клиника Шарите, Берлин, 3-5 
апреля 2013)



2. II международный Конгресс «Психическое здоровье в Германии и России: 
Клиническая и исследовательская инициатива» (Санкт-Петербургский научно- 
исследовательский психоневрологический институт им. В.М. Бехтерева, Санкт- 
Петербург, 16-19 октября 2013)

Являлась ответственным редактором следующих учебных пособий:

1. Психология кризисных и экстремальных ситуаций: психодиагностика и 
психологическая помощь: учеб. пособие / коллек. авторов; под ред. Н.С. 
Хрусталевой. СПб.: Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2013. -  142 с.

2. Психология кризисных и экстремальных ситуаций: психическая травматизация и 
её последствия: учебник/ под ред. д-ра психол. наук Н. С. Хрусталевой. СПб.: 
Изд-во СПбГУ, 2014. —  372 с.



Форма №3

СПИСОК НАУЧНЫХ ТРУДОВ 

С 2010-2014 г.

Хрусталева Нелли Сергеевна

(фамилия, имя, отчество)

№
п/п

Наименование
трудов

Рукопись
или

печатные

Название 
издательства, 

журнала (номер, 
год) или номер 

авторского 
свидетельства

Количество 
печатных 

листов или 
страниц

Фамилия
соавторов

работ

1 2 3 4 5 6
1 К вопросу 0 

развитии 
психологии 
кризисных и 
экстремальных 
ситуаций (статья)

Печ. Ж. Вестник 
СПбГУ, сер. 12., 
2010,
Вып.1.

4

2 Переживание 
психической 
травмы и печали в 
условиях
эмиграции (статья)

Печ. Ж. Вестник 
СПбГУ, сер. 12., 
2010,
Вып.1.

8

3 Проблема 
профессиональной 
подготовки 
«переговорщиков» 
в экстремальных 
ситуациях (статья)

Печ. Ж. Вестник 
СПбГУ, сер. 12., 
2010,
Вып.1.

4 Резлер
М.И.,
Ишуткина
А.А.

4 Проблемы 
психологического 
консультирования 
в кризисных и 
экстремальных 
ситуациях (учебно­
методическое 
пособие)

Печ. СПб., Речь, 2010. 40



5 Введение в
психологию
экстремальных
ситуаций (учебно -
методическое
пособие)

Печ. СПб., Речь, 2010. 154

6 Виды кризисов и 
психологическая 
помощь в 
кризисных 
ситуациях(учебно­
методическое 
пособие)

Печ. СПб., Речь, 2010. 186

7 Особенности 
социально­
психологической 
адаптации шахтёров, 
переживших аварию 
с витальной угрозой 
(статья)

Печ. Ж.Современные 
исследования 
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