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1. Общее количество опубликованных работ всего: 65 

2. Общее количество опубликованных работ с 01.01.2017: 47 

3. Общее количество опубликованных работ в индексируемых базах: 

РИНЦ - 35/ индекс Хирша - 5 

Web of Science Core Collection - 7/ индекс Хирша - 0 

Scopus - 5 / индекс Хирша - 0 

CSSCI - 0 / индекс Хирша - 0 

4. Опыт учебно-методической работы с 2017 года: 

- число разработанных и реализованных курсов (название курса и на каком 

направлении\специальности реализован) 

Психология выбора и принятия решений в ситуации неопределенности (053029), ООП 

магистратуры "Психология личности" 

- число учебников, учебных пособий, прошедших редакционно-издательскую обработку 

(название, название изд-ва и город, год издания, кол-во страниц) 

Подана заявка на 2021 год на опубликование в СПбГУ учебного пособия «Психология», 

предназначенного для студентов, обучающихся по специальности «Сестринское дело» (Шифр 

образовательной программы СХ.5964.*), осваивающих учебную дисциплину «Психология» в 8-ом 

семестре. 

5. Знание иностранных языков, готовность проводить занятия на иностранном языке: 

11.1. Иностранный язык английский 

Уровень владения (нужное подчеркнуть): а) базовый уровень; б) на уровне, необходимом для 

чтения литературы по специальности и ее использования в учебной и научно-

исследовательской работе; в) на уровне, позволяющем осуществлять письменную и устную 

профессиональную коммуникацию (написание научных работ, ведение переписки, 

выступления с устными докладами и т.п.); г) на уровне, позволяющем разрабатывать учебно-

методические материалы и проводить учебные занятия по дисциплинам в своей предметной 

области; 

- готов(а) проводить занятия на иностранном языке;  

- не готов(а) проводить занятия на иностранном языке; 

11.2. Иностранный язык немецкий 

Уровень владения (нужное подчеркнуть): а) базовый уровень; б) на уровне, необходимом для 

чтения литературы по специальности и ее использования в учебной и научно-

исследовательской работе; в) на уровне, позволяющем осуществлять письменную и устную 

профессиональную коммуникацию (написание научных работ, ведение переписки, выступления 

с устными докладами и т.п.); г) на уровне, позволяющем разрабатывать учебно-методические 

материалы и проводить учебные занятия по дисциплинам в своей предметной области; 

- готов(а) проводить занятия на иностранном языке;  

- не готов(а) проводить занятия на иностранном языке; 

11.3. Иностранный язык ___________________________ 

Уровень владения (нужное подчеркнуть): а) базовый уровень; б) на уровне, необходимом для 

чтения литературы по специальности и ее использования в учебной и научно-

исследовательской работе; в) на уровне, позволяющем осуществлять письменную и устную 

профессиональную коммуникацию (написание научных работ, ведение переписки, выступления 

с устными докладами и т.п.); г) на уровне, позволяющем разрабатывать учебно-методические 

материалы и проводить учебные занятия по дисциплинам в своей предметной области. 

 



 

6. Сведения об экспертной деятельности, в том числе о членстве в диссертационных 

советах, Экспертном совете ВАК, научно-технических РАН, иных советах) 

Нет  

7. Сведения о членстве в редколлегиях научных журналов, оргкомитетах научных 

конференций 

1) Член оргкомитета  Международной научной конференции «Ананьевские чтения — 

2018. Психология личности: традиции и современность», Санкт-Петербург, Россия, 

23-26 октября 2018; 

2) Ответственный редактор сборника материалов международной научной 

конференции «Ананьевские чтения – 2018. Психология личности: традиции и 

современность» (23-26 октября 2018 г.); 

3) Член оргкомитета  Международной научной конференции «Ананьевские чтения — 

2019. Психология обществу, государству, политике», Санкт-Петербург, Россия, 22-

25 октября 2019; 

4) Член оргкомитета симпозиума "Психология жизненного пространства" (к 130-

летию Курта Левина), 21 октября 2020 года. СПбГУ, Санкт-Петербург. 

8. Сведения о почетных и академических званиях, международных, государственных, 

академических и иных премиях, победах в международных и всероссийских конкурсах 

1) победитель конкурса научных работ имени Б.Г. Ананьева в номинации «Лучшая 

научная работа года среди молодых ученых» (приказ №10715/1 от 02.11.2018). 

2) премия за научные труды, представленные на конкурс в 2019 году, в категории "За 

фундаментальные достижения в науке" за цикл работ "Комплексное исследование 

повседневных стресоров" (коллектив авторов: Головей Л.А., Стрижицкая О.Ю., 

Петраш М.Д., Савенышева С.С., Муртазина И.Р.), решение Ученого совета СПбГУ 

от 23 декабря 2019 года, приказ №39/1 от 13.01.2020 

 

9. Участие в конференциях 

1. XXIV Международная научная конференция студентов, аспирантов и молодых 

учёных «Ломоносов-2017» (Москва, МГУ им. Ломоносова, апрель 2017 г.). Доклад 

«Стрессоры повседневной жизни и уровень субъективного контроля в разные периоды 

взрослости». 

2. IV Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с международным 

участием «Психология и медицина: пути поиска оптимального взаимодействия» 

(Рязань, Рязанский государственный медицинский университет им. академика 

И.П. Павлова, 23 ноября 2017 г.). Устный доклад «Тип отношения к болезни и 

самосохранительное поведение в период ранней взрослости». 

3. XIII Международная научно-практическая конференция «Психология XXI века. 

Актуальные проблемы современной психологии» (Санкт-Петербург, ЛГУ им. 

А.С. Пушкина, 24 ноября 2017 г.). Устный доклад «Тип отношения к болезни и 

самосохранительное поведение в контексте здорового образа жизни». 

4. XXIV Международная научная конференция студентов, аспирантов и молодых 

учёных «Ломоносов-2018» (Москва, МГУ им. Ломоносова, апрель 2018 г.). Доклад 

«Стрессоры повседневной жизни и уровень субъективного контроля в разные периоды 

взрослости». 

5. 25th Biennial Meeting of the International Society for the Study of Behavioral 

Development. 25-я конференция международного общества исследования развития 

поведения (ISSBD2018). Устный доклад «Daily stress, self-esteem and psychological well-

being: lifespan trajectories». Australia, Gold Coast, 15-19 July, 2018 (английский язык).  



6. 32nd Conference of the EHPS «Health Psychology Across the Lifespan: uniting Research, 

Practice and Policy». Стендовый доклад «Comparative analysis of daily stressors and 

preferred coping strategies among men and women»; стендовый доклад «Characteristics of 

adults‘ quality of life and coping behavior» (совместно с О.Ю. Стрижицкой). Ireland, 

Galway, 21-25 August, 2018 (английский язык). 

7. Международная научная конференция «Ананьевские чтения-2018». Устный доклад 

«Особенности восприятия повседневных стрессоров и предпочитаемые копинг-

стратегии жителей Санкт-Петербурга и Архангельска». Россия, Санкт-Петербург, 

23-26 октября 2018 года. 

8. Выступление с устным докладом на тему "Values and semantic bases of life situation 

changes" в рамках XVI Европейского психологического конгресса (XVI European 

Congress of Psychology, 2-5 июля 2019 г.), МГУ, Москва, Россия, выстуление состоялось 

4 июля 2019 года (английский язык). 

9. Выступление с устным докладом на тему "Associations of healthy lifestyle, personality 

traits and quality of life in early adulthood" в рамках 17ой Ежегодной конференции 

общества по изучению качества жизни (17th ISQOLS Annual Conference: Happiness in a 

Multicultural World: Happiness in a Multicultural World, 4-7 сентября 2019 года), 

Гранада, Испания, выступление состоялось 6 сентября 2019 года (английский язык). 

Также была ведущей секции "Psychological aspects of Well-Being (I)" ("Психологические 

аспекты благополучия", 6 сентября 2019). 

10. Выступление с постерными докладами на темы: "The individual differences in the 

implicit concept of self-change" (Grishina N., Avanesyan M., Murtazina I.) и "Characteristics 

of healthy life style, psychological well-being and personality traits among young men and 

women" (Murtazina I.) в рамках Международной конференции международного 

общества по изучению дифференциальных различий (ISSID2019, 29 июля - 2 августа 

2019 года), Университет Флоренции, Флоренция, Италия, выступление состоялось 31 

июля 2019 года (английский язык). 

11. Симпозиум «Психология жизненного пространства» (к 130-летию Курта Левина), 

21 октября 2020 года, СПбГУ, Санкт-Петербург. Постерные доклады на тему: «Связь 

потенциала самоизменений личности с жизнестойкостью и толерантностью к 

неопределенности» и «Способы совладания с тревогой в ситуации переезда в другой 

город» (совместно с М.В. Шишкановой). 

12. Конференция ИП РАН «Способности и ментальные ресурсы человека в мире 

глобальных перемен», 30-31 октября, 2020, Москва. Устный онлайн-доклад (совместно 

с В.Р. Манукян) «Потенциал самоизменений: диагностика и эмпирические корреляты». 

13. Международная научно-практическая конференция (XIX Мухинские чтения) 

«Актуальные проблемы развития личности в современном обществе» 19-21 ноября 

2020 года, Псковский государственный университет, Псков. Устный очный доклад на 

тему «Психологические корреляты потенциала самоизменений». 

14. Третий национальный конгресс по клинической психологии с международным 

участием (The Third National Congress of Clinical Psychology with International 

Participation) совместно с Вартанян Г.А., 15-18 октября 2020 года, София, Болгария. 

Устный онлайн-доклад «The Attitude to Loneliness among Men and Women in Early 

Adulthood» (совместно с Г.А. Вартанян). 

15. 50-ая ежегодная конференция Ирландского психологического общества. 19-20 

ноября 2020 года, Ирландия, Дублин. Онлайн-доклад «Representations of Loneliness in 

Early Adulthood in Russia». 

 

10. Иные сведения о научно-педагогической /творческо-исполнительской деятельности 

(лечебной работе), спортивных званиях, почетных спортивных званиях, о победах в 

международных и всероссийских творческих конкурсах (по усмотрению претендента) 

 



 

С П И С О К  

научных, учебно-методических работ, творческо-исполнительских работ 

 

Муртазиной Инны Ралифовны 

 

 

№ 

п/п 

Наименование работы, ее 

вид 

Форма 

работы 
Выходные данные 

Объе

м 

в с. 

Соавторы 
Индексац

ия в базах 

1. Научные работы с 01.01.2017 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 

Тип отношения к болезни в 

контексте здорового образа 

жизни у студентов на 

начальном этапе 

профессионального 

развития / статья 

печатная / 

электронная 

Наука, образование и 

культура. Москва, 2017. №1 

(16). С. 53-63. 

10 с. Петраш М.Д.  

2. 
Теоретическое осмысление 

понятия «Здоровый образ 

жизни» / статья 

электронная 

Теория и практика 

современной науки. 2017. 

№ 1 (19). (URL статьи: 

http://modern-

j.ru/domains_data/files/19/Murt

azina%20I.R._(osnovnoy%20ra

zdel).pdf) 

5 с.   

3. 

Стрессоры повседневной 

жизни и уровень 

субъективного контроля в 

разные периоды 

взрослости / тезисы 

электронная 

Материалы Международного 

молодежного научного 

форума «ЛОМОНОСОВ-

2017» / Отв. ред. И.А. 

Алешковский, А.В. 

Андриянов, Е.А. Антипов. 

[Электронный ресурс] – М.: 

МАКС Пресс, 2017. 

2 с.   

4. 
Христо Т. Дмитров – 

Болгарский историк 

психоанализа / тезисы 

печатная 

Ананьевские чтения – 2017: 

Преемственность в 

психологической науке: 

В.М. Бехтерев, Б.Г. Ананьев, 

Б.Ф. Ломов: материалы 

международной научной 

конференции, 24-26 октября 

2017 г. / отв. ред. 

Л.А. Головей, А.В. Шаболтас. 

– СПб.: Айсинг, 2017. С. 412-

413. 

1 с. Няголова М.Д. РИНЦ 

5. 

Тип отношения к болезни 

и самосохранительное 

поведение в период ранней 

взрослости / статья 

электронная 

Электронный научный 

журнал «Личность в 

меняющемся мире: здоровье, 

адаптация, развитие». 

Специальный выпуск. 2017. 

С. 296-301. (URL статьи: 

http://humjournal.rzgmu.ru/upl

oad-

files/Special_issue_2017.pdf) 

5 с.   

6. 

Тип отношения к болезни 

и самосохранительное 

поведение в контексте 

здорового образа жизни / 

статья 

печатная 

Психология XXI века. 

Актуальные проблемы 

современной психологии: 

материалы XIII 

международной научно-

практической конференции. 

23-24 ноября 2017 г. – СПб.: 

ЛГУ им. А.С. Пушкина, 2017. 

С. 72-77. 

5 с.  РИНЦ 

7. Взаимосвязь показателей печатная European Social Science 11 с.  
РИНЦ 

ВАК 



качества жизни и копинг-

стратегий взрослых с 

разным уровнем 

самосохранительного 

поведения / статья 

Journal (Европейский журнал 

социальных наук). 2017. № 

12. С. 303-313. 

8. 

Психологические факторы 

жизненного выбора в 

ситуации принятия 

решения о переезде в 

другой город (на примере 

поступления в 

иногородний вуз) / 

автореферат 

печатная 
С.-Петерб. гос. ун-т. Санкт-

Петербург, 2017. 22 с. 
22 с.  РИНЦ 

9. 

Повседневный стресс и 

совладающее поведение 

жителей Санкт-Петербурга 

и Архангельска / тезисы 

электронная 

Материалы Международного 

молодежного научного форума 

«ЛОМОНОСОВ-2018» / Отв. 

ред. И.А. Алешковский, 

А.В. Андриянов, Е.А. Антипов. 

[Электронный ресурс] — М.: 

МАКС Пресс, 2018 

3 с.   

10. 

Самосохранительное 

поведение, качество жизни 

и предпочитаемые копинг-

стратегии мужчин и 

женщин в период ранней 

взрослости / статья 

электронная 

Пензенский психологический 

вестник. 2018. № 1 (10). С. 

89-110. 

22 с.  РИНЦ 

11. 
Понятие "здоровый образ 

жизни" в психологических 

исследованиях / статья 

печатная / 
электронная 

Вестник Санкт-

Петербургского 

университета. Психология и 

педагогика. 2018. Т. 8. № 2. 

С. 152-165. 

14 с. Петраш М.Д. 
РИНЦ 

ВАК 

12. 

Различия в восприятии 

повседневных стрессоров у 

жителей Архангельска и 

Санкт-Петербурга / статья 

печатная / 

электронная 

Экология человека. 2018. 

№ 12. С. 32-38. 
7 с. 

Головей Л.А., 

Стрижицкая О.Ю., 

Симонова Н.Н. 

РИНЦ 

ВАК 

SCOPUS 

13. 

К вопросу о 

психофизиологических и 

личностных факторах 

восприятия повседневных 

стрессоров / статья 

печатная / 

электронная 

Известия Саратовского 

университета. Новая серия. 

Акмеология образования. 

Психология развития. 2018. 

Т. 7. № 2. С. 136-142. 

7 с. Головей Л.А. 
РИНЦ 

ВАК 

14. 

Валидизация опросника 

"Профиль здорового 

образа жизни" на 

российской выборке / 

статья 

печатная / 
электронная 

Консультативная психология 

и психотерапия. 2018. Том 26, 

№ 3. С. 164-190. 

27 с. 
Петраш М.Д., 

Стрижицкая О.Ю. 

РИНЦ 

ВАК  

WOS CC 

SCOPUS 

15. 

Variability of Personality: 

The Study of Ordinary 

Consciousness Concepts / 

статья 

электронная 

The European Proceedings of 

Social & Behavioural Sciences 

Ep-SBS. 2018. XLVII(1), 1-11. 

10 с. 

Grishina N., 

Avanesyan M., 

Manukyan V. 

 

16. 

Comparative analysis of 

daily stressors and preferred 

coping strategies among men 

and women / тезисы 

электронная 

Conference Abstracts. 32nd 

Conference of the EHPS Health 

Psychology Across the 

Lifespan: uniting Research, 

Practice and Policy. 21-25 

August 2018 Galway, Ireland. 

P. 792. 

1 с.   

17. 
Characteristics of adults‘ 

quality of life and coping 

behavior / тезисы 

электронная 

Conference Abstracts. 32nd 

Conference of the EHPS Health 

Psychology Across the 

Lifespan: uniting Research, 

Practice and Policy. 21-25 

August 2018 Galway, Ireland. 

P. 753. 

1 с. Strizhitskaya O.  

18. 
Психологическое 

благополучие и мотивация 
печатная / 

электронная 

Ананьевские чтения – 2018: 

Психология личности: 
2 с. 

Гнедых Д.С., 

Тихомирова М.А. 
РИНЦ 



выбора профессии 

студентами медицинских 

специальностей / тезисы 

традиции и 

современность: материалы 

международной научной 

конференции, 

23-26 октября 2018 года / Под 

общ. редакцией Н.В. 

Гришиной, С.Н. 

Костроминой. 

Отв. ред. И.Р. Муртазина, 

М.О. Аванесян – СПб.: 

Айсинг, 2018. – С. 385-386. 

19. 

Особенности восприятия 

повседневных стрессоров и 

предпочитаемые копинг-

стратегии жителей Санкт-

Петербурга и 

Архангельска / тезисы 

печатная / 

электронная 

Ананьевские чтения – 2018: 

Психология личности: 

традиции и 

современность: материалы 

международной научной 

конференции, 

23-26 октября 2018 года / Под 

общ. редакцией Н.В. 

Гришиной, С.Н. 

Костроминой. 

Отв. ред. И.Р. Муртазина, 

М.О. Аванесян – СПб.: 

Айсинг, 2018. С. 170-171. 

2 с.   

20. 

Роль психологического 

благополучия и 

удовлетворенность жизнью 

в восприятии 

повседневных стрессоров / 

статья 

печатная / 
электронная 

Консультативная психология 

и психотерапия. 2018. Том 26, 

№ 4. С. 8 – 26. 

doi:10.17759/cpp.2018260402 

19 с. 

Головей Л.А., 

Петраш М.Д., 

Стрижицкая О.Ю., 

Савенышева С.С. 

РИНЦ 

ВАК  

WOS CC 

SCOPUS 

21. 

Качество жизни и тип 

отношения к болезни в 

контексте здорового образа 

жизни у студентов 

медицинских 

специальностей / статья 

печатная / 

электронная 

Инновации в науке и 

практике / Сборник статей по 

материалам XIII 

международной научно-

практической конференции 

(26 декабря 2018г., г. 

Барнаул). В 5 ч. Ч.4 / – Уфа: 

Изд. Дендра, 2018. С. 133 – 

141. 

8 с.   

22. 

Восприятие повседневных 

стрессоров и копинг-

стратегии  

жителей Санкт-Петербурга 

и Архангельска: 

сравнительный анализ / 

статья 

электронная 

Интернет-журнал «Мир 

науки», 2018 No6, https://mir-

nauki.com/PDF/79PSMN618.p

df (доступ свободный). 

11 c.  
РИНЦ 

ВАК 

23. 

Качество жизни и 

личностные 

характеристики взрослых в 

контексте здорового образа 

жизни / статья 

электронная 

Интернет-журнал «Мир 

науки». Серия. Педагогика и 

психология. – 2019. № 1. С. 2. 

  
РИНЦ 

ВАК 

24. 
Самоизменения человека: 

необходимость и 

возможность / статья 

печатная / 
электронная 

Психология личности: 

Пребывание в изменении / 

под ред. Н.В. Гришиной. - 

СПб.: Изд-во С.-Петерб. ун-

та, 2019. - С. 221-252. ISBN 

978-5-288-05970-4 

32 с. 
Аванесян М.О., 

Гришина Н.В. 
РИНЦ 

25. 

Жизненный выбор: 

теоретические описания и 

практические проблемы / 

статья 

печатная / 
электронная 

Психология личности: 

Пребывание в изменении / 

под ред. Н.В. Гришиной. - 

СПб.: Изд-во С.-Петерб. ун-

та, 2019. - С. 416-447. ISBN 

978-5-288-05970-4 

32 с.  РИНЦ 

26. 
Самоизменение: 

психологический статус и 
печатная / 

электронная 
Вестник Санкт-

Петербургского 
15 с. Манукян В.Р. 

РИНЦ 

ВАК 



возможности измерения / 
статья 

университета. Психология. 

2019. Т.9. №4. С. 331-345 

27. 
Values and semantic bases of 

life situation changes / 

тезисы 

печатная / 

электронная 

Book of Abstracts: XVI 

European Congress of 

Psychology (ECP 2019) (2‒5 

July, 2019, Lomonosov 

Moscow State University, 

Moscow). — Moscow: 

Moscow University Press, 

2019. - p. 952. 

1 с.  РИНЦ 

28. 
Stereotypes of Maintaining 

Stability: A Simplification of 

Reality / статья 

электронная 

The European Proceedings of 

Social & Behavioural Sciences. 

2019. P. 209-216. 

doi:10.15405/epsbs.2019.07.27 

8 с. 

Grishina N., 

Murtazina I., 

Avanesyan M. 

WOS 

Clarivate ISI 

Conference 

Proceedings 

Citation 

Index (ISI 

CPCI) 

29. 

The Effect Of Daily 

Stressors On Vegetative 

Regulation: The Age Aspect 

/ статья 

электронная 

The European Proceedings of 

Social & Behavioural Sciences. 

Ep-SBS. 28 фев 2019. LVI, p. 

145-154. e-ISSN:2357-1330. 

https://dx.doi.org/10.15405/eps

bs.2019.02.02.17 

10 с. 

Petrash, M. D., 

Grebennikov, V. A., 

Strizhitskaya, O. Y., 

Savenysheva, S. S., 

Golovey, L. A. 

WOS 

Clarivate ISI 

Conference 

Proceedings 

Citation 

Index (ISI 

CPCI) 

30. 

Perceived Stress and 

Psychological Well-being: 

the Role of Emotional 

Stability / статья 

электронная 

The European Proceedings of 

Social and Behavioural 

Sciences. Ep-SBS. 28 фев 

2019. LVI, p. 155-162.  e-

ISSN:2357-1330. 

https://dx.doi.org/10.15405/eps

bs.2019.02.02.18 

8 с. 

Strizhitskaya, O., 

Petrash, M., 

Savenysheva, S., 

Golovey, L. 

WOS 

Clarivate ISI 

Conference 

Proceedings 

Citation 

Index (ISI 

CPCI) 

31. 
Healthy Lifestyle And 

Attitude To The Illness Of 

Healthy People / статья 

электронная 

The European Proceedings of 

Social & Behavioural Sciences. 

Ep-SBS. 28 фев 2019. LVI, p. 

171-177. e-ISSN:2357-1330. 

https://dx.doi.org/10.15405/eps

bs.2019.02.02.20 

7 с. 
Petrash, M. D., 

Strizhitskaya, O. Y. 

WOS 

Clarivate ISI 

Conference 

Proceedings 

Citation 

Index (ISI 

CPCI) 

32. 

Associations of healthy 

lifestyle, personality traits 

and quality of life in early 

adulthood / тезисы 

печатная / 
электронная 

17th ISQOLS Annual 

Conference Happiness in a 

Multicultural World: Book of 

Abstracts. Spain: Univesidad de 

Granada, pp. 94-95. 

1 с.   

33. 

Особенности переживания 

одиночества 

иногородними студентами 

/ статья 

печатная / 

электронная 
Путь науки. 2019. №9 (67). С. 

79-81. 
3 с. Гколеси М.Р.  

34. 
The individual differences in 

the implicit concept of self-

change / тезисы 

электронная 

Personality and Individual 

Differences. Abstracts from the 

International Society for the 

Study of Individual Differences 

Conference 2019 Vol. 157. 

2020. P. 2. Doi: 

10.1016/j.paid.2019.109684 

1 c. 
Avanesyan M., 

Grishina N. 
WOS CC 

35. 

Characteristics of healthy 

life style, psychological 

well-being and personality 

traits among young men and 

women / тезисы 

электронная 

Personality and Individual 

Differences. Abstracts from the 

International Society for the 

Study of Individual Differences 

Conference 2019 Vol. 157. 

2020. 

1 c.  WOS CC 

36. 

Жизненный выбор как 

возможность изменения 

жизненного пространства 

личности / статья 

печатная / 

электронная 

Жизненное пространство в 

психологии: Теория и 

феноменология: сборник 

статей / под ред. Н. В. 

Гришиной, С. Н. 

Костроминой. — СПб.: Изд-

во С.-Петерб. ун-та, 2020. С. 

38 с.  РИНЦ 

https://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2019.02.02.17
https://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2019.02.02.17
https://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2019.02.02.18
https://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2019.02.02.18
https://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2019.02.02.20
https://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2019.02.02.20


304 – 341. 

37. 

Потенциал самоизменений: 

диагностика и 

эмпирические корреляты / 

статья 

электронная 

Способности и ментальные 

ресурсы человека в мире 

глобальных перемен/Отв. 

ред. А. Л. Журавлёв, М. А. 

Холодная, П. А. Сабадош. – 

М.: Изд-во «Институт 

психологии РАН», 2020. С. 

1720 – 1729. Doi: 

https://doi.org/10.38098/proc.

2020.59.34.001 

 

10 с. Манукян В.Р. РИНЦ 

38. 
Опросник для диагностики 

потенциала самоизменений 

личности / статья 

электронная 

Консультативная психология 

и психотерапия. 2020.Т. 28. 

№ 4. С. 35-58. 

doi:10.17759/cpp.2020280403 

24 c. 
Манукян В.Р., 

Гришина Н.В. 

РИНЦ 

ВАК  

WOS CC 

SCOPUS 

39. 

Адаптация болгарской 

версии шкалы социального 

и эмоционального 

одиночества (SELSA-S) 

для взрослых и пожилых 

людей / статья 

электронная 

Консультативная психология 

и психотерапия. 2020. Том 28. 

№ 4. С. 79–97. 

doi:10.17759/cpp.2020280405 

19 c. 

Стрижицкая О.Ю., 

Петраш М.Д., 

Вартанян Г.А., 

Маневский Ф.С., 

Александрова Н.Х., 

Бабакова Л.В. 

РИНЦ 

ВАК  

WOS CC 

SCOPUS 

40. 

Особенности Я-концепции 

женщин, занимающихся 

коммерческим сексом / 

статья 

электронная 

Психология и право. 2020. 

Том 10. № 4. С. 166–184. 

doi:10.17759/psylaw.20201004

12 

 
Вартанян Г.А., 

Горбатов С.В. 

РИНЦ 

ВАК  

WOS CC 

41. 

Связь потенциала 

самоизменений личности с 

жизнестойкостью и 

толерантностью к 

неопределенности / тезисы 

печатная / 

электронная 

Ананьевские чтения - 2020. 

Психология служебной 

деятельности: достижения и 

перспективы развития (в 

честь 75-летия Победы в 

Великой Отечественной 

войне 1941-1945 гг.): 

материалы международной 

научной конференции, 8–11 

декабря 2020 года / Под 

общей редакцией А.В. 

Шаболтас, Е.Л. Солдатовой. 

Отв. ред.А.К. Кулиева. - 

СПб.: Скифия-принт, 2020. С. 

669 – 670. 

2 c.  РИНЦ 

42. 

Способы совладания с 

тревогой в ситуации 

переезда в другой город / 

тезисы 

печатная / 
электронная 

Ананьевские чтения - 2020. 

Психология служебной 

деятельности: достижения и 

перспективы развития (в 

честь 75-летия Победы в 

Великой Отечественной 

войне 1941-1945 гг.): 

материалы международной 

научной конференции, 8–11 

декабря 2020 года / Под 

общей редакцией А.В. 

Шаболтас, Е.Л. Солдатовой. 

Отв. ред.А.К. Кулиева. - 

СПб.: Скифия-принт, 2020. С. 

679 – 680. 

2 с. Шишканова М.В. РИНЦ 

43. 

Представления об 

одиночестве в России и 

Болгарии (на примере 

студентов) / статья 

печатная / 

электронная 

Известия Саратовского 

университета. Новая серия. 

Серия: Акмеология 

образования. Психология 

развития. 2020. Т. 9. № 4 (36). 

С. 367-376. 

10 с. 

Стрижицкая О.Ю., 

Бабакова Л.В., 

Александрова Н.Х. 

РИНЦ 

ВАК 

44. 
Когнитивные и 

эмоциональные 

компоненты 

электронная 
Петербургский 

психологический журнал. 

2020. № 31. С. 48-63. 

16 с. 
Вартанян Г.А., 

Стрижицкая О.Ю. 
РИНЦ 



представлений об 

одиночестве у юношей и 

девушек в период ранней 

взрослости / статья 

45. 
Одиночество через призму 

демографических 

характеристик / статья 

электронная 
Мир педагогики и 

психологии. 2020. № 8 (49). 

С. 130-144. 

15 с. 

Петраш М.Д., 

Стрижицкая О.Ю., 

Вартанян Г.А. 

РИНЦ 

46. 
Психологические 

корреляты потенциала 

самоизменений / статья 

электронная 

Актуальные проблемы 

развития личности в 

современном 

обществе. Материалы 

Международной научно-

практической конференции. 

Под редакцией Д.Я. 

Грибановой. 2020. С. 39-43. 

5 с.  РИНЦ 

47. 

Исследование тревоги у 

студентов в ситуации 

переезда в другой город / 

статья 

 

электронная 

Наука и общество: проблемы 

современных гуманитарных 

исследований: сб. трудов V 

Всероссийской очно-заочной 

научно-практической 

конференции студентов-

стипендиатов ОРФ (Саратов, 

16 ноября 2019 г.) / под ред. 

Д. Н. Конакова. – Саратов: 

ИЦ «Наука», 2020. С. 293-

297.  (ISBN 978-5-9999-3368-

3) 

5 с. Шишканова М. В.  

2. Наиболее значимые научные работы за предыдущие годы (до 01.01.2017) 

1 2 3 4 5 6  

1. 

Психологические 

особенности студентов-

первокурсников, 

выбравших обучение в 

другом городе / статья 

Печатная 

Вестник Санкт-

Петербургского 

государственного 

университета. Серия. 12. 

Психология. Социология. 

Педагогика. - 2014. – Вып. 2. 

-  с. 67-74. 

8 с. 

  

2. 

Ситуационные факторы 

принятия решения о 

поступлении в 

иногородний вуз / статья 

Печатная 

Вестник Санкт-

Петербургского 

государственного 

университета. Серия. 12. 

Психология. Социология. 

Педагогика. – 2012. – Вып. 3. 

– С. 83 - 90. 

8 с. 

  

3. 

Ценностно-смысловые 

факторы изменения 

жизненной ситуации (на 

примере выбора обучения 

в другом городе) / статья 

электронная 

Интернет-журнал «Мир 

науки». – 2016. - Том 4. №2. 

(URL статьи: http://mir-

nauki.com/PDF/51PSMN216.p

df) 

11 с. 

  

       

3. Учебно-методические работы с 01.01.2017  

1 2 3 4 5 6  

1.       

2.       

 

4. Наиболее значимые учебно-методические работы за предыдущие годы (до 01.01.2017) 

1 2 3 4 5 6  

1. 
Личность врача / учебно-

методическое пособие 
Печатная 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2014. - 36 с.  

Утверждено Методическим 

советом ГБОУ ВПО СЗГМУ 

 
Соловьева С.Л., 

Одерышева Е.Б. 

 



им. И.И. Мечникова, 

протокол №2 от 23 мая 2014 г.                                                     

 2.  
Психология конфликтного 

поведения / 

учебно-методическое 

пособие 

Печатная 

СПб.: Изд-во СЗГМУ им. 

И.И. Мечникова, 2014. - 48 с. 

Утверждено Методическим 

советом ГБОУ ВПО СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, 

протокол №2 от 23 мая 2014 г. 

 
Соловьева С.Л., 

Одерышева Е.Б. 

 

Количество публикаций в базах данных: за весь срок/с 01.01.2017, индекс Хирша 

Scopus: 5/5 

h=00 

Web of Science: 7/7 

h=00 
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h=5 

CSSCI 000/000 

h=00 
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