
Сведения 
об участнике конкурса 

на замещение должности 
научно-педагогического работника

ФИО (полностью)__Караваева Татьяна Артуровна_____________________

Должность, доля ставки, специальность - 0,5 ставки должности профессора кафедры меди­

цинской психологии и психофизиологии________ _______________________________

Дата объявления конкурса в средствах массовой информации «_21__» __сентября_____2015

г.

1. Место работы в настоящее время: _ФГБУ «Санкт-Петербургский психоневрологиче­

ский институт им. В.М. Бехтерева» Министерства здравоохранения Российской Феде­

рации, главный научный сотрудник отделения лечения пограничных психических рас­

стройств и психотерапии______________________________________
(наименование организации, подразделение, должность)

2. Ученая степень (с указанием научной специальности, защита в диссовете при:)

Ученая степень доктора медицинских наук (специальности: 14.01.06 -  психиатрия; 

19.00.04 -  медицинская психология) присуждена советом по защите диссертаций на 

соискание ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени доктора наук 

на базе ФГБУ «Санкт-Петербургский научно-исследовательский психоневрологиче­

ский институт им. В.М. Бехтерева» Министерства здравоохранения Российской Феде­

рации.

3. Ученое звание: «НЕТ»_______________________________________

4. Стаж научно-педагогической работы: 9 лет и 6 мес___________________________

5. Общее количество опубликованных работ всего: 107___________________

6. Общее количество опубликованных работ за последние 3 года____44______

7. Общее количество опубликованных работ в индексируемых базах:
РИНЦ - __39______ / индекс Хирша___ 4____

Web of Science Core Collection -  ______/ индекс Хирша______
Scopus - ___1___  / индекс Хирша___1_
ResearcherlD_____________ (при наличии) / индекс Хирша______

Количество публикаций в базах данных за последние три года: 
РИНЦ__12_____
Web of Science C ore C o lle c tio n______  Scopus______

10. Опыт научного руководства и консультирования (за последние 3 года)

Количество Тема исследования Научная спе­
циальность

Дата защиты 
(месяц, год)

ВКР бакалавров

ВКР специали­
стов
Магистерские
диссертации



Кандидатские
диссертации

3 «Этико-правовые основы взаимо­
действия врача и больного в про­
цессе психотерапии невротиче­
ских расстройств»

14.01.06,
19.00.04.

Дата защиты 
-28.04.11,

«Дифференциальная диагностика 
невротических и резидуально­
органических неврозоподобных 
расстройств (клинико- 
электроэнцефалографическое ис­
следование)»

14.01.06,
03.03.11.

Дата защиты 
-16.06.11,

«Клинические, социально­
психологические характеристики 
больных неврастенией и их инди­
видуальная интегративная психо­
терапия»

14.01.06,
19.00.04.

Дата защиты 
-26.09.14,

Докторские дис­
сертации
Число выпускников аспирантуры - 2

11. Опыт учебно-методической работы за последние 3 года:

- число разработанных и реализованных курсов (название курса и на каком направле- 
нии\специальности реализован) -  Всего: 10:

«Управление и организация здравоохранения. Организация психиатрической и психотерапев­
тической помощи в РФ»,
«Общая психопатология»,
«Пограничные психические нарушения»,
«Общая психотерапия»,
«Частная психотерапия»,
«Клиническая психотерапия»,
«Личностно-ориентированная (реконструктивная) психотерапия невротических расстройств», 
«Современные методы групповой психотерапии»,
«Актуальные вопросы психотерапии»,
«Психотерапия в клинике психических расстройств».

- число учебников, учебных пособий, прошедших редакционно-издательскую обработку 
(название, название изд-ва и город, год издания, кол-во страниц) - Всего 8 учебно­
методических пособий и рекомендаций:

1. Караваева Т.А. Краткосрочная динамическая групповая психотерапия невротических 
расстройств: учебно-методические рекомендации / И. Н. Бабурин, Т. А. Караваева, О. А. Ма- 
стакова, Е. Б. Мизинова, С. В. Полторак, А. Ю. Поляков, Е. И. Чехлатый.// НИПНИ им. В. М. 
Бехтерева. -  СПб., 2012. -  28 с.

2. Караваева Т.А. Алгоритм оценки эффективности психотерапии при невротических 
расстройствах: учебно- методические рекомендации / В. А. Абабков, Т. А. Караваева, Е. А. 
Колотилыцикова, Е. Б Мизинова, С. В. Полторак, И. Н. Бабурин, Е. И. Чехлатый, А. В. Васи­
льева. // НИПНИ им. В. М. Бехтерева. -  СПб., 2012. -  28 с.

3. Караваева Т.А. Оптимизация диагностических и лечебных мероприятий при невроти­
ческих расстройствах в условиях клинического патоморфоза за последние 50 лет: пособие 
для врачей / Т. А. Караваева, А. В. Васильева, Б. Д. Карвасарский, Е. И. Чехлатый, И. Н. Ба­
бурин. // НИПНИ им. В. М. Бехтерев. -  СПб., 2012. -  24 с.

Сведения, содержащиеся в п.п. 1-16 настоящего документа публикуются на официальном сайте СПбГУ и пред­
ставляются членам Ученого Совета Факультета (Ученого Совета СПбГУ) в соответствии с п.п. 3.3. Положения о кон­
курсе на замещение должностей профессорско-преподавательского состава СПбГУ от 06.07.2012



4. Караваева Т.А. Алгоритм краткосрочной психотерапии, направленной на разрешение 
внутриличностных и межличностных конфликтов у больных с невротическими расстрой­
ствами: учебно-методические рекомендации / В. А. Абабков, И. Н. Бабурин, А. В. Васильева, 
Т. А. Караваева, Б. Д. Карвасарский, Е. А. Колотилыцикова, Е. Б. Мизинова, С. В. Полторак, 
Е. И. Чехлатый. // НИПНИ им. В. М. Бехтерева. -  СПб., 2012. -  22 с.

5. Караваева Т.А. Оптимизация биопсихосоциальной модели затяжных форм невротиче­
ских расстройств: учебно-методические рекомендации /А.В. Васильева, Т.А. Караваева, С.В. 
Полторак, П.В. Харин, Е.И. Чехлатый // НИПНИ им. В. М. Бехтерева. -  СПб., 2012. -  27 с.

6. Караваева Т.А. Психогенные психические расстройства: клиника и диагностика состо­
яний невротического уровня: учебно-методические рекомендации / Т.А. Караваева, Е.И. Чех­
латый, А.В. Васильева, С.М. Бабин, С.В. Полторак, Ю.П. Колесова, Е.Б. Мизинова, С.В. Гре- 
бенюков, P.M. Белан, Е.П. Лукошкина. // ФГБУ «СПбНИПНИ им. В.М. Бехтерева». — СПб, 
2015. -24 с.

7. Караваева Т.А. Организация профилактики и лечения табакокурения и никотиновой 
зависимости населения мегаполиса: учебно-методические рекомендации, брошюра центра 
ВОЗ. / Т.А. Караваева, Е.И. Чехлатый, А.В. Васильева, С.В. Полторак, Ю.П. Колесова, Е.Б. 
Мизинова, С.В. Гребенюков, P.M. Белан, Е.П. Лукошкина. // ФГБУ «СПбНИПНИ им. В.М. 
Бехтерева». — СПб, 2015. -24 с.

8. Караваева Т.А. Невротические, связанные со стрессом и соматоформные расстройства: 
учебное пособие. / С.М. Бабин, П.О. Бомов, А.В. Васильева, А.В. Зотова, Т.А. Караваева, Г.Э. 
Мазо, С.В. Пол-торак, В.А. Сазыкина, С.Ф. Случевская, Е.И. Чехлатый. // Издательство ГБОУ 
ВПО СЗГМУ им. И.И. Мечникова. — СПб, 2015. -  27 с.

12. Количество заявок, поданных за последние три года, с целью получения финансиро­
вания на выполнение научных исследований

(если нет сведений, написать «НЕТ»):

- от российских научных фондов «НЕТ»

- от зарубежных научных фондов «НЕТ»

- из других источников «НЕТ»

Количество договоров на выполнение научных исследований, в которых за последние три 
года претендент участвовал в качестве руководителя (ответственного исполнителя), с ука­
занием года заключения, срока, названия и объема финансирования каждого

(если нет сведений, написать «НЕТ»):

- от российских научных фондов «НЕТ»

- от зарубежных научных фондов «НЕТ»

- из других источников «НЕТ»

13. Сведения об экспертной деятельности, в том числе о членстве в диссертационных со­
ветах, Экспертном совете ВАК, научно-технических РАН, иных советах)

(если нет сведений, написать «НЕТ»): «НЕТ»

14. Сведения о членстве в редколлегиях научных журналов, оргкомитетах научных кон­
ференций

1. Член оргкомитета (со-председатель) V Санкт-Петербургского научно-практического 
конгресса психологов, психологов-консультантов, психотерапевтов «Психология и психоте­
рапия в эпох глобальных вызовов», 20-21.03.2015.

Сведения, содержащиеся в п.п. 1-16 настоящего документа публикуются на официальном сайте СПбГУ и пред­
ставляются членам Ученого Совета Факультета (Ученого Совета СПбГУ) в соответствии с п.п. 3.3. Положения о кон­
курсе на замещение должностей профессорско-преподавательского состава СПбГУ от 06.07.2012



2. Член оргкомитета (со-председатель) Научно-практической конференции с междуна­
родным участием «Наука и практика российской психотерапии и психиатрии: достижения 
и перспективы развития», 05-06.02.2016

15. Сведения о почетных и академических званиях, международных, государственных, 
академических и иных премиях, победах в международных и всероссийских конкурсах

«НЕТ»
16. Иные сведения о научно-педагогической /творческо-исполнительской деятельности 

(лечебной работе), спортивных званиях, почетных спортивных званиях, о победах в международных и все­
российских творческих конкурсах претендента по его усмотрению (по усмотрению претендента)

Т.А. Караваева владеет английским языком на уровне, достаточном для ведения научной 
деятельности, имеются публикации на английском языке, был сдан кандидатский экзамен по 
английскому.

С 1998 года Т.А. Караваева является членом Координационного совета Российской Психо­
терапевтической Ассоциации, что способствовало взаимодействию со многими регионами 
Российской Федерации по организации практической, научной и педагогической деятельно­
сти в области психотерапии и медицинской психологии.

С 1998 года участвует в деятельности Федерального научно-методического центра по 
психотерапии и медицинской психологии, осуществляющего разработку рекомендаций и 
предложений по планированию научно-исследовательских работ в области психотерапии и 
медицинской психологии, развитию законодательства в области психиатрии, психотерапии и 
медицинской психологии, обеспечивающего организационно-методическую помощь практи­
ческим учреждениям здравоохранения, занимающегося подготовкой информационных, ин­
структивно-методических материалов по проблемам психотерапии и медицинской психоло­
гии, участвующему в разработке программ обучения для врачей и клинических психологов.

С 2011 года входит в состав Государственной аттестационной комиссии по специальности 
«Психотерапия», состав экзаменационной комиссии для проведения сертификационного эк­
замена по специальности «Психиатрия», «Психотерапия», состав экзаменационной комиссии 
для проведения итоговой аттестации обучающихся на программах дополнительного профес­
сионального образования по специальностям «Психиатрия», «Психотерапия», состав экзаме­
национной комиссии для проведения кандидатского экзамена, обучающимся в аспирантуре 
по специальностям «Психиатрия», «Психотерапия» и в состав приемной комиссии по основ­
ным образовательным программам аспирантуры, ординатуры, интернатуры ФГБУ «Санкт- 
Петербургский научно-исследовательский психоневрологический институт им. В.М. Бехте­
рева» Министерства здравоохранения Российской Федерации

С 2014 года является Председателем Государственной аттестационной комиссии по про­
грамме «Психотерапия» в Центре дополнительных образовательных программ Санкт- 
Петербургского государственного университета.

С 2014 года по настоящее время является руководителем образовательного направления по 
специальности «Психотерапия» в Учебном центре ФГБУ «Санкт-Петербургский научно- 
исследовательский психоневрологический институт им. В.М. Бехтерева» Министерства здра­
воохранения Российской Федерации.

С 2015 включена в качестве эксперта в Экспертный совет при Национальной медицинской 
палате по подготовке и проведению аккредитации специалистов-врачей в области «Психоте­
рапия».

Т.А. Караваева высококвалифицированный врач (высшей категории, стаж работы -  11 
лет). Т.А. Караваева награждена почетной грамотой Министерства здравоохранения и соци­
ального развития Российской Федерации «за заслуги в области здравоохранения и многолет­
ний добросовестный труд», приказ № 1605-н от 11.09.2007.

Соискатель

Сведения, содержащиеся в п.п. 1-16 настоящего документа публикуются на официальном сайте СПбГУ и пред­
ставляются членам Ученого Совета Факультета (Ученого Совета СПбГУ) в соответствии с п.п. 3.3. Положения о кон­
курсе на замещение должностей профессорско-преподавательского состава СПбГУ от 06.07.2012



список
научных, учебно-методических работ, творческо-исполнительских работ, 

учебников, учебно-методических пособий, монографий
Караваевой Татьяны Артуровны

1. Научные работы за последние 3 года
№
п/п

Наименование работы, ее вид
Форма
работы

Выходные данные
Объем 

в с.
Соавторы

а) научные работы

1 2 3 4 5 6

1. Актуальные вопросы 
психокосметологии.(научная 
статья)

Печ. Сборник научных 
статей. Научно- 
практическое 
общество врачей 
косметологов Санкт- 
Петербурга. -  СПб: 
Изд-во «Квинтет», 
2012,- № 13.- С .  15- 
29.

15

2. Научные труды В.Н. Мясищева по 
проблеме неврозов (к становлению 
патогенетической концепции 
невротических расстройств) 
(научная статья)

Печ. Психическое 
здоровье. -  2 0 1 2 .-  
№7 (74). -  С. 60-69.

10/5с. Б.Д. Карвасарский, 
Колотилыцикова Е.А., 
Подсадный С.А., 
Чернявский В.А., 
Чехлатый Е.И.

3. Затяжные формы невротических 
расстройств: клинико­
психопатологические аспекты и 
вопросы терапии (научная статья)

Печ. Обозрение 
психиатрии и 
медицинской 
психологии им. В.М. 
Бехтерева. -  2012 .— 
№ 4 .- С .  81-87.

114с. Васильева А.В., 
Полторак С.В.

4. Пациенты с личностными 
расстройствами в практике врача 
косметолога, (научная статья)

Печ. Сборник научных 
статей. Научно- 
практическое 
общество врачей 
косметологов Санкт- 
Петербурга. -  СПб: 
Изд-во «Квинтет», 
2 0 1 3 .-№ 1 4 .- С .  6- 
14.

9

5. Изменение соотношения 
психотерапии и фармакотерапии 
при невротических расстройствах 
во второй половине XX и начале 
XXI веков (научная статья)

Печ. Вестник 
психотерапии. -  
2 0 1 3 .-№ 4 7  (52). — 
С. 2 9 -3 7 .

9/7с. Полторак С.В., 
Васильева А.В.

6. Психо-семантическое 
исследование мотивационно- 
потребностной сферы у больных с 
разными типами невротических 
расстройств (научная статья)

Печ. Вестник 
психотерапии. -  
2 0 1 3 .-№ 4 8  (53). — 
С. 3 5 -51 .

17/
11с.

Колотилыцикова Е.А., 
Лим А.В., Лысенко И.С.

7. Дифференциальная диагностика 
клинико-
электроэнцефалографическим 
методом неврастении и 
церебральных резидуально­
органических расстройств с 
неврозоподобными проявлениями 
(научная статья)

Печ. Вестник 
психотерапии. -  
2 0 1 3 .-№ 4 8  (5 3 ) .-  
С. 6 8 - 79.

12/8с. Шульц Е.В., Вахренева 
О.А., Чехлатый Е.И.

8. Клинические и психологические 
проявления дисморфофобий. 
(научная статья)

Печ. Сборник научных 
статей. Научно- 
практическое

9



общество врачей 
косметологов Санкт- 
Петербурга. -  СПб: 
Изд-во «ИПК Коста», 
2 0 1 4 .-№  15.- С .  8- 
16.

9. Изменение соотношения 
психотерапии при лечении 
невротических расстройств в связи 
с патоморфозом за последние 50 
лет (научная статья)

Печ. Российский 
психотерапевтически 
й журнал. -  2014. -  № 
1. -  С.32-36.

7

10. Сравнительный анализ 
психосоциальных характеристик 
пациентов с неврастенией и 
резидуально-органическими 
неврозоподобны м и 
расстройствами, (научная статья)

Печ. Вестник 
психотерапии. -  
2 0 1 4 .-№ 4 9  (54). — 
С. 101 -  114.

14/
Юс.

Васильева А.В., 
Вахренева О. А.

11. Применение препарата Ленуксин в 
терапии смешанного тревожного и 
депрессивного расстройства 
(научная статья)

Печ. Обозрение 
психиатрии и 
медицинской 
психологии им. В.М. 
Бехтерева. — 2014. — 
№ 2. -  С. 91-101.

11/7с. Васильева А.В., 
Полторак С.В.

12. Клинико-психопатологические 
особенности пациентов с 
неврастенией и неврозоподобными 
резидуально-органическими 
расстройствами, (научная статья)

Печ. Вестник 
психотерапии. -  
2 0 1 4 .-№ 5 1  (5 6 ) .-  
С. 105-124.

20/
14с.

Васильева А.В., 
Вахренева о.А., 
Чехлатый Е.И.

13. Изучение катамнеза больных с 
невротическими расстройствами 
(тезисы доклада)

Печ. Российские традиции 
в современной 
психотерапии и 
психиатрии, Санкт- 
Петербург, 31 января 
-1  февраля 2014 г.: 
тезисы докладов 
научно-практической 
конференции, поев, 
памяти Б. Д. 
Карвасарского / под 
ред. проф. Н. Г. 
Незнанова. -  СПб.: 
НИПНИ им. В. М. 
Бехтерева, 2014. -  С. 
14.

1 Белан Р.М, Гребенюков 
С.В., Кондинский А.Г.

14. Сравнительный анализ 
отечественных классификаций 
невротических расстройств и 
МКБ-10 (тезисы доклада)

Печ. Российские традиции 
в современной 
психотерапии и 
психиатрии, Санкт- 
Петербург, 31 января 
-1 февраля 2014 г.: 
тезисы докладов 
научно-практической 
конференции, поев, 
памяти Б. Д. 
Карвасарского / под 
ред. проф. Н. Г. 
Незнанова. -  СПб.: 
НИПНИ им. В. М. 
Бехтерева, 2014. -  С. 
38.

1

15. Анализ данных авторефератов 
диссертаций, содержащих вопросы

Печ. Российские традиции 
в современной

1 Колосова А.Н.



психотерапии, рассмотренных в 
диссертационных советах России в 
1980-2012 гг. (тезисы доклада)

психотерапии и 
психиатрии, Санкт- 
Петербург, 31 января 
-1 февраля 2014 г.: 
тезисы докладов 
научно-практической 
конференции, поев, 
памяти Б. Д. 
Карвасарского / под 
ред. проф. Н. Г. 
Незнанова. -  СПб.: 
НИПНИ им. В. М. 
Бехтерева, 2014. — С. 
39.

16. Выраженность клинических 
проявлений при невротических 
расстройствах и их динамика в 
ходе терапии (тезисы доклада)

Печ. «Междисциплинарны 
й подход в
понимании и лечении 
психических 
расстройств: миф или 
реальность?».: тезисы 
докладов 
всероссийской 
научно-практической 
конференции с 
международным 
участием / под ред. 
проф. Н. Г. 
Незнанова?», Санкт- 
Петербург, 
14.0517.05.2014 г . -  
СПб.: НИПНИ им. В. 
М. Бехтерева, 2014. -  
С. 724-725.

1

17. Клинико-электрографическое 
исследование затяжных форм 
невротических и эндогенных 
тревожно-депрессивных 
расстройств, (научная статья)

Печ. Вестник 
психотерапии. -  
2 0 1 4 .-№ 5 2  (57). — 
С.115-129.

15/
10с.

Шульц Е.В., Васильева 
А.В., Полторак С.В.

18. Насилие, его характеристики и 
причины в семьях лиц с 
алкогольной и наркотической 
зависимостью: обзор литературы 
(научная статья)

Электр Петербургский 
психологический 
журнал. -  2014. - №  
8 .-С . 1-25.

7/Зс. Абабков В.А., 
Моженкова В.А.

19. Клинические и психологические 
проявления дисморфофобий 
(научная статья)

Печ. Сборник научных 
статей. Научно- 
практическое 
общество врачей- 
косметологов Санкт- 
Петербурга. -  СПб: 
Изд-во «ИПК Коста», 
2 0 14 .-№ 15 .- С .  8- 
16.

9

20. Психологические особенности лиц, 
склонных к психогенному 
перееданию, как мишень 
психотерапевтического 
воздействия (тезисы доклада)

Печ. Психотерапия. -  
2015.-№ 3  (147). -  
С.8.

1 Бобровский А.В., 
Лукошкина Е.П.

21. Расстройства депрессивного 
спектра у пациентов с 
онкологическими заболеваниями 
(тезисы доклада)

Печ. Психотерапия. -  
2015. -  № 3  (147). -
С .12.

1 Васильева А.В., 
Лукошкина Е.П.

22. Современные подходы к Печ. Психотерапия. - 1 Вахренева О. А.



психотерапии неврастении (тезисы 
доклада)

2 0 1 5 .-№ 3 (1 4 7 ) . -  
С.14.

23. Потребностно-мотивационная 
сфера у больных с разными типами 
невротических расстройств 
(научная статья)

Печ. Психотерапия. -  
2015. -№ 3  (147). -  
С.ЗЗ.

1 Лысенко И.С.

24. Комплексный подход в 
профилактике и лечении 
никотиновой зависимости (тезисы 
доклада)

Печ. Психотерапия. -  
2 0 1 5 .-№ 3 (1 4 7 ) .- С .  
48.

1 Новосельцев B.C., 
Колесова Ю.П., 
Мизинова Е.Б.

25. Значение индивидуально­
психологических характеристик и 
особенности совладания со 
стрессом в психосоматическом 
подходе к онкологическим 
больным, (тезисы доклада)

Печ. Научное наследие 
профессора Б. А. 
Лебедева: сборник 
тезисов научно- 
практической 
конференции, Санкт- 
Петербург, 15-16 
апреля 2015 / под ред. 
Н.Г. Незнанова, Н.Н. 
Петровой. -  СПб. -  
2015.- С .  50-51.

2 Васильева А.В., 
Лукошкина Е.П.

26. Задачи когнитивно-поведенческой 
психотерапии в рамках 
персонализированного подхода к 
лечению больных с разными 
типами невротических расстройств 
(научная статья)

Печ. I Международный 
Съезд Ассоциации 
когнитивно­
поведенческой 
психотерапии: 
Сборник научных 
статей. -  СПб. -  
СИНЭЛ, 2015.- С .  
49-50 .

3/2с. Лысенко И.С.

27. Когнитивно-поведенческая 
психотерапия больных 
онкологическими заболеваниями с 
коморбидным посттравматическим 
стрессовым расстройством 
(научная статья)

Печ. 1 Международный 
Съезд Ассоциации 
когнитивно­
поведенческой 
психотерапии: 
Сборник научных 
статей. -  СПб. - 
СИНЭЛ -2 0 1 5 .- С .  
51-56.

7/5с. Васильева А.В., 
Лукошкина Е.П.

28. Психогенное переедание: 
диагностика, подходы к терапии.

Печ. Сборник научных 
статей. Научно- 
практическое 
общество врачей- 
косметологов Санкт- 
Петербурга. -  СПб: 
Изд-во «ИПК Коста», 
2 015 .-№ 16 .- С .  12- 
19.

8/5с. Лукошкина Е.П.

29. Определение
психотерапевтических мишеней на 
основе мотивационных тенденций 
у больных с разными типами 
невротических расстройств, 
(научная статья)

Печ. Вестник 
психотерапии. -  
2 0 1 5 .-№  53 (5 8 ) .-  
С.7-19.

13/9с. Лысенко И.С.

30. Критерии и алгоритм диагностики 
панического расстройства, 
(научная статья)

Печ. Обозрение 
психиатрии и 
медицинской 
психологии им. В.М. 
Бехтерева. — 2015.— 
№ 2 .- С .  21-26.

Васильева А.В., 
Полторак С.В., 
Гребенюков С.В., 
Колесова Ю.П.

31. Современные диагностические 
подходы к тревожным

Печ. Сборник материалов 
конференции

2



расстройствам невротического 
уровня (тезисы доклада)

«Интеграция и 
эволюция в 
психотерапии. 
Достижения, 
актуальные 
проблемы и 
перспективы» / под 
ред. проф. В.И.
Кур патова. -  СПб.: 
Человек и его 
здоровье, 2015. — 
С.40-42

32. Соотношение психотерапии и 
фармакотерапии в комплексном 
лечении онкологических больных, 
(тезисы доклада)

Печ. 1-й Российский 
онкологический 
научно­
образовательный 
форум с
международным 
участием «Белые 
ночи - 2015»: 
Сборник тезисов. -  
М., 2015 .- С .  369- 
370.

2 Лукошкина Е.П., 
Васильева А.В.

33. Критерии и алгоритм диагностики 
генерализованного тревожного 
расстройства.

Печ. Обозрение 
психиатрии и 
медицинской 
психологии им. В.М. 
Бехтере-ва. — 2015.— 
№ 3. -  С. 5-9

5/3 Васильева А.В., 
Полторак С.В., 
Чехлатый Е.И., 
Лукошкина Е.П.

34. Смысловые изменения в структуре 
личности пациентов с 
онкологическими заболеваниями и 
возможности применения 
экзистенциальной психотерапии в 
программе их комплексной 
реабилитации.

Печ. XVI Съезд 
психиатров России. 
Всероссийская 
научно-практическая 
конференция с 
международным 
участием 
«Психиатрия на 
этапах ре-форм: 
проблемы и 
перспективы», 23-26 
сентября 2015 года, г. 
Казань [Электронный 
ресурс]: тезисы / под 
общей редакцией 
Н.Г. Незнанова. -  
СПб.: Альта астра, 
2015- С .  692-693.

2 Лукошкина Е.П., 
Васильева А.В.

35. Тревожные расстройства 
невротического уровня: проблемы 
диагностики.

XVI Съезд 
психиатров России. 
Всероссийская 
научно-практическая 
конференция с 
международным 
участием 
«Психиатрия на 
этапах реформ: 
проблемы и 
перспективы», 23-26 
сентября 2015 года, г. 
Казань [Электронный 
ресурс]: тезисы / под 
общей редакцией

2



Н.Г. Незнанова. -  
СПб.: Альта астра, 
2015- С .  589-590.

36. Исторический анализ и 
перспективы научных 
исследований в психотерапии

XVI Съезд 
психиатров России. 
Всероссийская 
научно-практическая 
конференция с 
международным 
участием 
«Психиатрия на 
этапах ре-форм: 
проблемы и 
перспективы», 23-26 
сентября 2015 года, г. 
Казань 2015 - С .  
699-700.

2

2. Наиболее значимые научные работы за предыдущие годы

1 2 3 4 5 6
1. The experience o f using theater-therapy 

in rehabilitation center for adolescents 
«AIST»

Schizophrenia and 
Borderline Dis-orders. 
Abstracts, Humboldt -  

University, Berlin, 1999, 
c.- 11-18.

8

2. Основные тенденции развития 
современной российской 
психотерапии (научная статья)

Печ. Вестник
психотерапии. -  2005. 
- №  13 (18).- С .  9-23.

15c.

3. .The main tendencies o f psychotherapy 
development in modern Russia

Печ. International Journal o f 
Mental Health, vol. 34, 
no.4, Winter 2005-6, 
pp. 53-56

4

4. Значение этических норм и 
принципов в психотерапии и их 
закрепление в правовом 
регулировании (научная статья)

Печ. Вестник
психотерапии. -  2008. 
- № 2 8  (33).- С .  9-17.

9c.

5. Юридические и этические 
предпосылки реализации и защиты 
прав пациентов при оказании 
психотерапевтической помощи 
(научная статья)

Печ. Психическое 
здоровье. -  2008. -  № 
8 (27). -  С. 25-34.

10/7c. Вьюнова T.C., 
Казаковцев Б.A.

6. Исследование особенностей 
клинического патоморфоза 
невротических расстройств в новых 
социальных условиях в связи с 
выбором психотерапевтических 
стратегий (научная статья)

Печ. Вестник 
психотерапии. -  
2009,- № 32 (3 7 ) .-  
С.70-77.

8/6c. Васильева A.B.

7. Problems of the ethical-legal regulation 
o f psychotherapy

Traditions and 
Innovations in 
Psychiatry: WPA 
Regional Meeting 
Materials, 10-12 June, 
2010, St Petersburg, 
Russia. -  St. Pbg.: The 
V.M Bekhterev Inst., 
2010.- C .  367-368.

2 Kolotilshchikova E.A.,. 
Mizinova E.B.

8. The psychological pathomorfosis in 
patients with the neurotic disorders

Traditions and 
Innovations in 
Psychiatry WPA 
Regional Meeting 
Materials June 10-12, 
2010, St Petersburg,

2



Russia. —  Saint 
Petersburg, 2010. -  P. 
422-423.

9. Влияние социально-экономических 
факторов на клиническую картину 
больных с невротическими 
расстройствами (научная статья)

Печ. Обозрение 
психиатрии и 
медицинской 
психологии им. В.М. 
Бехтерева. -  2010. -  № 
1 . - С. 71-74.

4с.

10. Изменение психологических 
характеристик у больных с 
невротическими расстройствами в 
последние три десятилетия (научная 
статья)

Печ. Обозрение 
психиатрии и 
медицинской 
психологии им. В.М. 
Бехтерева. -  2010. -  № 
4. -  С. 62-65.

4/2 с. Колотилыцикова Е.А., 
Мизинова Е.Б.

11. Клинические и биосоциальные 
характеристики дифференциальной 
диагностики невротических и 
неврозоподобных расстройств 
(сообщение 1) (научная статья)

Печ. Психическое 
здоровье. -  2011. -  № 
8(63).- С .  48-53.

6/Зс. Бабурин И.Н., 
Колотилыцикова Е.А., 
Мизинова Е.Б., Шульц 
Е.В.

12. Клинические и биосоциальные 
характеристики дифференциальной 
диагностики невротических и 
неврозоподобных расстройств 
(сообщение 2) (научная статья)

Печ. Психическое 
здоровье. -  2011. -  № 
9(64). -  С. 42^16.

5/Зс. Бабурин И.Н., 
Колотилыцикова Е.А., 
Мизинова Е.Б., Шульц 
Е.В.

3. Учебно-методические работы за последние 3 года

1 2 3 4 5 6
1. Краткосрочная динамическая 

групповая психотерапия 
невротических расстройств (учебно­
методические рекомендации)

Печ. Изд-во НИПНИ им. 
В.М. Бехтерева М3 
Р Ф .-С П б , 2012.

28/ Юс. Бабурин И.Н., 
Мастакова О. А, 
Мизинова Е.Б., 
Полторак С.В., 
Поляков А.Ю., 
Чехлатый Е.И.

2. Алгоритм оценки эффективности 
психотерапии при невротических 
расстройствах (учебно-методические 
рекомендации)

Печ. Изд-во НИПНИ им. 
В.М. Бехтерева М3 
Р Ф .-С П б , 2012.

28/9с. Абабкоа В.А., 
Колотилыцикова Е.А., 
Мизинова Е.Б, 
Полторак С.В., 
Бабурин И.Н., 
Чехлатый И.Н., 
Васильева А.В.

3. Оптимизация диагностических и 
лечебных мероприятий при 
невротических расстройствах в 
условиях клинического патоморфоза 
за последние 50 лет (пособие для 
врачей)

Печ. Изд-во НИПНИ им. 
В.М. Бехтерева М3 
Р Ф .-С П б , 2012.

24/ 16с. Васильева А.В., 
Карвасарский Б.Д., 
Чехлатый Е.И., 
Бабурин И.Н.

4. Алгоритм краткосрочной 
психотерапии, направленной на 
разрешение внутриличностных и 
межличностных конфликтов у 
больных с невротическими 
расстройствами (учебно­
методические рекомендации)

Печ. Изд-во НИПНИ им. 
В.М. Бехтерева М3 
Р Ф .-С П б , 2012.

22/6с. Абабков В.А., Бабурин 
И.Н., Васильева А.В., 
Карвасарский Б.Д., 
Колотилыцикова Е.А., 
Мизинова Е.Б, 
Полторак С.В., 
Чехлатый Е.И.

5. Оптимизация биопсихосоциальной 
модели терапии затяжных форм 
невротических расстройств (учебно­
методические рекомендации)

Печ. Изд-во НИПНИ им. 
В.М. Бехтерева М3 
Р Ф .-С П б , 2012.

27/11 Васильева А.В., 
Полторак С.В., Харин 
П.В., Чехлатый Е.И.

6. Психогенные психические 
расстройства: клиника и диагностика 
состояний невротического уровня

Печ. Изд-во НИПНИ им. 
В.М. Бехтерева М3 
Р Ф .-С П б , 2015.

24/ 15с. Чехлатый Е.И., 
Васильева А.В, Бабин 
С.М., Полторак С.В,



(учебно-методические
рекомендации)

Колесова Ю.П., 
Мизинова, Е.Б., 
Гребенюков С.В., 
Белан Р.М, Лукошкина 
Е.П.

7. Организация профилактики и 
лечения табакокурения и 
никотиновой зависимости населения 
мегаполиса (учебно-методические 
рекомендации, брошюра центра 
ВОЗ)

Печ. Изд-во НИПНИ им. 
В.М. Бехтерева М3 
Р Ф .-С П б , 2015.

24/ 17с. Чехлатый Е.И., 
Васильева А.В, 
Полторак С.В, 
Колесова Ю.П., 
Мизинова, Е.Б., 
Гребенюков С.В., 
Белан Р.М, Лукошкина 
Е.П.

8. Невротические, связанные со 
стрессом и соматоформные 
расстройства. Учебное пособие.

Печ. Издательство ГБОУ 
ВПО СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова, СПб, 
2015.

27/15 Бабин С.М., Бомов 
П.О., Васильева А.В., 
Зотова А.В., Мазо Г.Э., 
Полто-рак С.В., 
Сазыкина В.А., 
Случевская С.Ф., 
Чехлатый Е.И.

4. Наиболее значимые учебно-методические работы за предыдущие годы

1 2 3 4 5 6
1. Этико-правовое 

обеспечение психотерапии 
невротических расстройств 
в современных условиях 
(пособие для врачей.)

Печ. Изд-во НИПНИ им. 
В.М. Бехтерева 
Росздрава России. -  
СПб, 2007.

3 8 /28с. Карвасарский Б.Д., 
Абабков В.А., 
Чехлатый Е.И., 
Вьюнова Т.С.

2. Клиническая психотерапия 
в общей врачебной 
практике

Печ. Клиническая 
психотерапия в общей 
врачебной практике / 
под ред. Н. Г. Незнанова 
и Б. Д. Карвасарского. -  
СПб.: Питер, 2 0 0 8 .-5 2 8  
с.

528/24
3

Абабков В.А., 
Васильева А.В. и др. 
(всего 10 авторов)

3. Патоморфоз 
психологических 
характеристик больных с 
невротическими 
расстройствами за 
последние 30 лет (пособие 
для врачей)

Печ. Изд-во НИПНИ им. 
В.М. Бехтерева М3 РФ. 
-С П б , 2011.

28/9с. Абабков В.А., 
Вьюнова Т.С., 
Карвасарский Б.Д., 
Полторак С.В., 
Семенов С.П., 
Чехлатый Е.И.

Количество публикаций в базах данных: за весь срок/за последние 3 года, индекс Хирша
Scopus: 000/000

h=00
Web of Science: 000/000

h=00
РИНЦ: 39/12

h=4


